cosINO 
figueira 
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Diário de Coimbra É 


Fundador Adriano Lucas (1883-1950) | Diretor “in memoriam” Adriano Lucas ( 


Festadasduas » INSEGURANÇA 
Bim | CRESCE EM RUELAS 


2011) | Diretor Adriano Callé Lucas 


animar Góis 


Comerciantes alertam que tráfico e consumo de droga têm aumentado 
nos últimos meses em certas zonas do centro da cidade de Coimbra, 
onde um armazém foi arrombado ontem de madrugada Página 4 


Jovens convidam Espetáculos = 
a descobrir os céus dão nova “vida” INVASÃO P13 
daFigueirada Foz à Praça Velha 


DA UCRANIA 


> Oito feridos 
Arganil prestou Um roteiro 
; z homenagem a ao encontro em ataque 
De 14 a 18 de agosto, todos os caminhos vão dar Fernando Valle dos municípios que atingiu 


à vila banhada pelo rio Ceira, para a 31º concentração Di, p re em ro 
internacional de motos Página 1 ApescobertadaRegião Centro médico 


SUBEA 


& DECATHLON aose. 6,90€ 


Baixámos os preços 
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Senhor Santos na Casa das Artes Monumentais 

O músico Senhor Santos estará, sexta-feira, na Casa das Artes Monumentais 
(Bissaya Barreto) para uma nova matinée, a partir das 18hoo. A entrada tem um 
custo de 2 euros e o bilhete está à venda na bilheteira da Casa e na ticketline. 


A Baixa com animação é outra coisa 


Iniciativa Às terças e quintas, a Praça do Comércio é palco de espetáculos musicais que dão uma nova “vida” a esta zona 
da cidade. O Verão a 2 Tempos - Epicentro começou em junho, prolonga-se até ao final deste mês e tem diversas atividades 


Ricardo Sousa 


“Já dura desde junho e vai pro- 
longar-seatéao final de agosto. 
OVerãoa2 Tempos- Epicentro 
é uma iniciativa de verão pro- 
movida pelo Município de Co- 
imbrae pela Blue House, decor- 
rendo, sobretudo, na Baixa da 
cidade, ondenão faka animação 
través de concertos, DJ Set,ses- 
sões de cinema, oficinas para 
crianças, visitas temáticas e re- 
sidencias artísticas Todos oses- 
petáculos são de entrada gratui- 
ta, Ontem mesmo, na Praça do 
Comércio, e que será irá repetir 
todasasterçasequintas domês 
de agosto, recebeu o Dj Set de 
Artures, no Palco Epicentro, e a 
anda Monch Monch que não 
deixaram indiferentes quem por 
alipassoue que animaramo - 
nal detarde. 

«O verão a dois tempos do 
Epicentro já começou no dia 1 
de julho. Já vamos na re 
no terceiro mês de pro 


ção, sendo que estes meses de 
julho agosto foram meses que 


o, todas as sema- 
e quintas, das 
às 21h00, temos este 
palco Epicentro, Aliás, na quin- 
tafeirateremos um especial da 
Roda ao Centro, queé um cole- 
tivo de hip-hop da cidade, que 
faz um ano, Esta semana será 


hop, por isso temos residências 
artisticas com artistas ligadosao 


hip-hop, tanto à música como 
à dança, ao break dance, ao 
beatbox. Temos um coletivo 
tambéma fazeroficinascomas 
crianças todos os dias, de se- 
gunda a sexta-feira na ColEco, 
na Rua Adelino Veiga», afirmou 
João Siva ao Diário de Coimbra, 
que explicou que «aideia deste 
projeto, mais do que fizer um 
festival de um fim de semana 
oudois fins de semana, era ocu- 
par, aos poucos, este espaço da 
Baixa de Coimbra, começar à 
criaruma relação diferentetan- 
to comas pessoas que passam 
e visitam a Baixa de Coimbra 
como principalmente com as 
pessoas quevivem trabalham 
aqui, que estão aqui todos os 
dias». «Dai onosso raio deação 
ser muito mais a Praça do Co- 
mércio e a Baixinha e não, por 
exemplo, tanto a Aka ou aqui a 
Ferreira Borgesea Visconde da 
Luz, que tèm muito mais mo- 
vimento do que têma Baixaca 
Baixinha. Na verdade ter 
tudo aqui, porisso os artistas à 
medida que precisam, por 
exemplo, decomprartesouras, 
canetas, arranjar os sapatos, 
têm aqui tudo, Isto também é 
uma maneira de eles conhece- 
rem o tecido e as pessoas que 
vivem aquie trabalham aqui e 
cabar com alguns preconcei- 
tos com quem trabalha no 
mundo das artes. Além disso, 
queremos queas pessoastam- 
bém tenham uma ideia dife- 


os 


Monch Monch e Artures animaram o final de tarde de ontem rente da Baixa, que na verdade 


éum sitio seguro, um sítio onde 
as crianças podem brincar e 
onde as famílias podem passe- 
am, rematou o coordenador da 
Blue House. 

Tambémoslojistasaplaudem 
estas iniciativas, Femando Cas- 
teloBranco, proprietário da Ge- 
lataria Doppo, entende que «esta 
iniciativa tem trazido muita ani- 
mação à Praça do Comércioc é 
positiva» «Normalmente, apra- 
ça tem gente, não me posso 
queixar; mas com os espetácu- 
Jos aparecem mais pessoas, o 
ambientetemsido espetacular, 


Espetáculos prosseguem 

Amanhã, osespetáculoscon- 
tinuam na Praça do Comércio 
ecomeçam, 


Palco E 
prossegueàs 19h00, coma fest 
rio da Roda ao Cen- 


se apresen 
Na sexta-feira, pelas 17h00, é 
avez de umanova Conversar 


Baixa, desta vez, sobre ahistór 
do hip hop português, com o 
autor do livro “Hip hop Tuga - 
Quatrodécadasde Rapem Por- 


19h00, o Largo do Romal rece- 
berá a Roda de Capoeira, de- 
senvolvida pela Desperta Capa- 


cidade. Às 22h00 
riacomal5º edição do Festival 
das Artes Quebra Jazz, atuam 


osThemandus.é 


“Bichos” de Miguel Torga “à solta” na Mata do Choupal 


LEITURA A Alma Azul vai di- 
namizar uma iniciativa de lei- 
tura comunitária de um dos 
contosdo livro “Bichos”, de Mi- 


guel Torga, na Mata Nacionaldo 
Choupal avançou a produtora 
em nota de impren: 


Aleitura comunitária vai rea- 
lizar-se na próxima segunda- 
feira, pelas 11h00, no Choupal. 
O escritornasceu no dia 12de 
agosto de 1907e, deforma ace- 
Iebraradata a Alma Azul decidiu 
promovereste encontro de pes- 


soas quetenhamem comumo 
gosto pela leitura. 

Assim, na segunda-feira um 
dos bichos de Miguel Torga vai 
andar*à solta” no Choupal. 

«Promovera leitura integrada 
e partilhada de um dos livros 
maisrelevantes traduzido eed- 
tado em muitos outros países 
é o objetivo desta ação que de 
corre no âmbito do “Coimbra 
Literária”, um projeto de dina- 
mização de autores que nasce- 
ram e viveram em Coimbra e 


«deixaram um legado incontor- 
nável na literatura portugues 
especialmente no século XX 
avançou Fisa Ligeiro, represer 
tante da Alma Azul, na mesma 
nota deimprensa. 

A Alma Azul é uma produ- 
tora de atividades literáriasque 
tem como foco principal po- 
tenciar o gosto pela leitura na 
sociedade através de diversas 
ativas e está sediada em 
Alcains. 

Encontro realiza-se na Mata Nacional do Choupal Foi criada em Coimbra há 25 


anos nodia Z7 desctemibro Este 
ano, para celebrar a efemeri- 
dade, a Alma Azul vai oferecer 
aosapricipantesdesta iniciativa. 
um mata-bicho”, ouseja, com- 
posto deumlicor de Poejo com 
Borrachões de Alcains, 

As inscrições para a partici- 
pação na Leitura Comunitária 
so gratuitas, mas necessário 
uma inscrição que deve ser 
feita online, via email alma. 
azul199@gmailcomouatra- 
vés do contacto 928 100 653. « 
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Matemática e suas Aplicações em Ciências e Engenharia 
O Instituto Superior de Engenharia de Coimbra vai acolher entre os dias 16 e 18 


= 
de setembro a V Conferência Internacional sobre Matemática e suas Aplicações C b 
em Ciências e Engenharia -ICMASE 2024, oimbra 


A queacompanham as músicas, demia de Música de Coimbra», 
cademia de Musica Comida oltara uma dio. refere, apontando esta abra 


H a municado aquele espaço de úni 
e Coimbra lança revista ==" 


“As Bandas da Academia” Nova publicação celebra “a criatividade, àperseverançae: 
dedicação e espírito colaborativo” de alunos e professores música que une a nossa co- noiten 


“As Bandas da Academia” 
titulo de uma nova publicação 
que acaba de ser lançada pela 
Academia de Música de Coim- 
bra para celebrar «a criativi- 
dade, dedicação e espírito co- 
laborativo de seus alunos e 
professores», 

Arevista, fruto de uma cola- 
boração semanalemambiente 
de ensaio, onde professores e 
alunos sereúnem para criar le- 
tras, músicas e emoções, é «um. 
tributo inovador ao trabalho 
desenvolvido pela Academia e 


berta sonora» adianta em co- como « 


ma oportunidade 
para apreciar o encontro 
ções destes verda- 
fictandoos autores, Pedro deiros artistas e músicos pro- 
Ferreira, diretor da Academia, porcionam». 
diz que «este livro não éape- A apresentação da nova re- 
nas um registo, mas um hino vista teve lugar num evento 
mor pela transmitido ao vivo ontem à 
acebook e YouTube 
munidade». da Academia de Música de 
A nota informativa ontem Coimbra. 
divulgadaadiantaquea publi- Refira-se queesta instituição 
cação “As Bandas da Acade- de Coimbra, dedicada ao en- 
mia”reflete «a importância dos. sino damúsicae outras valên- 
temas originais criados pelos ciasartíticas, temuma equipa 
jovens músicos, verdadeiras. fi qualificados e 
pegadas artísticas que cada ampla oferta de ativida 
um deixa no mundo». des. Conta com mais de mil es- 
« Arevista enaltece o traba- tudantes distribuídos por ins- 
lho e a experiência desenvol- talações próprias localizadas 
vidana gravação das canções, em Coimbra (Rua Câmara Pes- 
assim como nas composições. tana Vale das Flores), Condeixa 
de música , celebrando — e Lousã eem mais de 20 insti- 
a criatividade e o espírito co- tuições de ensino paracrianças 
laborativo que definema Aca- e adultos de todas as idades, « 


um contributo inegável para a 
cultura musical». 

«Suas páginas evocam uma 
era em que revistas musicais 
traziam sons de outros mares, 
celebrando a dedicação artis- 
tica dos envolvidos, Através de 
histórias envolventes, os leito- 
res são convidados a explorar 
apaixãoco compromisso pre- 
sentes em cada ensaio e gra- 
vação, ao mesmo tempo que 
assumem o papel de ouvintes 
das letras impressas. Um QR 
Code, presente nas páginas 


e Ho. 


12,13,14,15916 
ditos 24 ENTRADA LIVRE 


UuiS ANTÔNIO 


DAVID CARREIRA 


MÓNICA SINTRA. 


GERAÇÃO 3 


TIAGO SILVA 


GRUPO MUSICAL ANTÓNIO VAZ 


OS QUATRO E MEIA 


xero MGONSPELL 


QUINTA DO BILL 
SÉRGIO GONÇALVES 
GRUPO MUSICAL FRATERNIDADE PAMPILHOSENSE 


; JoRGE HYBRID 
=$ PALMA THEORY 


7000505 CAMINHOS VÃO DAR AO CENTRO DA NATUREZA 


erre o arena creme 
turectoes - usgunas . « meriaaamação 


mom pompa 000 
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MomentosFetzes Ruelas e becos da Baixa 
E cada vez mais inseguros 


do C.F. União de Coimbra. 


Choque em cadeia 
provoca um ferido 


PSP Um choque em cadeia,en- 
volvendo tres viaturas ligeiras, 
provocou ferimentos num dos 
condutores, um homem de 54 
anos, de acordo com informa- 
ção da PSP de Coimbra ontem 
divulgada O acidente verificou- 


-se na Estrada Nacional 1/1, na 
segunda-feira, pelas 18h10. 

No mesmo dia ocorreu um 
embate lateral entre dois auto- 
móveis, na rotunda do Padrão, 
pelas 11h07, do qual apenas re- 
sultaram danos materiais 


Viatura embateu no 
pavilhão de Ortopedia 


DESPISTE Uma viatura ligeira 
de passageiros despistou-se 
nos Blocos de Celas dos Hos- 
pitais da Universidade de 
Coimbrie acabou por embater 
nas traseiras do pavilhão de 
Ortopedia C. O acidente regis- 


tou-se na segunda-feira, pelas 
MhiO, de acordo com informa- 
ção da Polícia de Segurança 
Pública de Coimbra, que to- 
mou conta da ocorrência. Do 
acidente resultaram apenas da- 
nos materiais « 


Condutor de 


motociclo 


ferido em acidente 


COLISÃO Um homem de 50 
anos, condutor de um motoci- 
clo, sofreu ferimentos ligeiros 
na sequência de um embate 
com umaviatura ligeira depas- 
sageiros.O acidenteocomeuna 


geiro e um velocípede provo- 
couferimentos no condutor do 
veiculo de duas rodas. Sem fe- 
ridos, apenas com danos ma- 
teriais, um terceiro acidente en- 
volvendo um motociclo e um 


Droga Tráfico e consumo, dizem operadores, aumentou nos últimos meses. 
A insegurança também e, ontem de madrugada, um armazém foi arrombado 


“Apartirdas h00 não passem 
por aqu”. O aviso foi deixado 
por um guia turistico, não há 
muito tempo, que “conduzia” 
um grupo de turistas ingleses. 
pela Baixa de Coimbra O alerta, 
escutado por um comerciante, 
é revelador do sentimento de 
insegurança que se vive emal- 
gumas zonas do Centro Histó- 
rico, relacionado com fenóme- 
nos de tráfico e consumo de 
drogas. 

Não é de agora, mas nos úi- 
mos tempos tem piorado, ga- 
rantemoperadores locais aono- 
tarem que a menos de 30 me- 
tros da bonita Praça 8 de Maio, 
que atrai muitos turistas há ne- 
gócio de droga às descarada». 
Sobretudo durante a tarde e 
noite, conspurcando as ruas, 
sendo habitual limpezas pelos 
comerciantes logo de manhã 

Seisso é condenável nãoéo 
pior. Ontem de madrugada ar- 
rombaram a porta de um ar- 
mazém, no Beco das Canivetas. 
Levaram a fechadura e ficou 
franqueado o acesso ao espaço, 
onde ontem ainda estavam ci- 
lindros novos que se supõe se- 
rem de gerador. Chamada ao 
local, a PSP registou o anom- 


Tráfico e vandalismo nos becos dificulta os negócios na zona interior da Baixa 


muitos negócios na Baixa, com 
multiplicação de cartazes de 
venda e arrendamento de es- 
paços comerciais. 

Atétêm surgido interessados, 
disse outrooperadorlocal mas 
depois, na vista com o agente 
imobiliário, desistem quando 
percebem o ambiente. O mau 
ambiente, diga-se. O Diário de 
Coimbra andou ontem pelo 


guém, sozinho ou em pares, 
sentados em degraus, aparen- 
temente sem fazerem nada. 
Estão a vigiar, disseum co- 
mereiante (não se identificam 
aqui por razões óbvias), expli- 
cando que estão a controlar à 
Polícia, como outros que an- 
dam por ali de bicideta É que, 
contou, há quase umabanca de 
venda de drogas nas proximi- 


locais já pediu uma reunião ao 
comandante da PSP, mas sem 
sucesso, revela o empresário, 
que já passou noites a dorir 
no seu espaço comercial para 
evitar assaltos. «Quem nos 
acode?», questiona, ao referir 
também cartas enviadas ao 
presidenteda Câmara. Por aqui 
«está tudo minado», nos becos 
«é um caos», assegura, ao sina- 


segunda-feira, às [5h30,noen- ligeiro, aconteceu na Rua bamento. Becoe Travessa das Canívetas, dades, com transações à des- lizar um pior clima desdequea 
troncamento da Rua dos Na- Quinta da Oliveira pelas 16h57, Nào chega, é preciso maise RuadasAzeiteiras RuaAdelino . carada, E entre os clientes há autarquia instalou al acolhi- 
vegadores coma Ruado Brasil, com a PSPa dar conta da fuga. visível policiamento, defendeu = Veiga ou Beco de Santa Maria, gente bem vestida, afiança,ga- mento social, A Câmara de 
em Coimbra. de umdos condutoresquepro-  umcomercante,aolamentaro . deparando-se com um grupo = rantindoqueháquem ouçafa- Coimbra, refira-se, aguarda au- 
Também na segunda-feira, tagonizou o embate. fim, já este ano, da Equipa de de pessoas, na maioria jovens, lar dos preços e dos produtos. torização do Govemo parains- 
pelas 19h00, na estrada de Vale A PSP de Coimbra tomou | Intervenção Rápida da PSP de concentrados numa das arté- Adireçãodo loteamentoPaço talar mais câmaras de videovi- 
Figueira, oembateentreumli- conta dastrês ocorrências« Coimbra. E também o fim de . rias Noutras havia sempre al- do Conde, com vários imóveis. gilânciaemtodaa Baixa 
GANHE CONVITES Elio paa 


3 DC =1 CONVITE 


37am 
Santa maria da Fera 


VIAGEM 


MEDIEVAL 


= 


“Ouiosque: Diário do Coimbra - Rum Adriano Lucas 


Todas estas ações estão limitadas ao stock existente e são válidas para jornais do dia de hoje, 
adquiridos nos quiosques aderentes. Promoções não acumuláveis entre si. 


INFORMAÇÕES: 910 934 467 
feet pro a rede menciona 
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Praia fluvial do Rebolim 
acolhe Dia da Juventude 


Segunda-feira Jovens vão poder participar ao longo do dia num conjunto 
de atividades lúdicas, desportivas e informativas dinamizadas pelo município 


A Câmara Municipalde Goim- 
bra vai assinalar na próxima 
segunda-feira o Dia Interna- 
cional da Juventude com um 
conjunto de atividades a re 
zardemanhãe tarde na praia 
Auvial do Rebolim. 

A Divisão de Juventude do 
município está a preparar entre 
outras iniciativas, ações desen- 
sibilização com o mote “Dos 
Cliques ao Progresso: Percur- 


Várias atividades vão assinalar o Dia da Juventude na praia fluvial do Rebolim 


sos Digitais da Juventude para 
o Desenvolvimento Sustentá- 
vel’, tema escolhido pelas Na- 
ções Unidas para as comemo- 
rações deste ano, divulgou on- 
tema autarquia. 

Durante a manhã, das 10h00 
às 13h00, vão realizar-se na 
praia fluvial várias demonstra 
ções e iniciações a diferentes 
modalidades, tais como stand 
up paddle, organizadas pela 


melha Portuguesa- Delegação 
de Coimbra. 

À tarde, entre as 14h30 às 
TTh00 haverá umaação desen- 
sibilização, a cargo do Depar- 
tamento de Ambiente Susten- 
tabilidade da Câmara de Coim- 
bra,e das 15h00 às 16h00 uma 
demonstração einiciaçãoà pró 
tica de rugby, com a participa- 
cãodo Rugby Agráriade Coim- 
bra, estando em simultâneo 
prevista a apresentação, junto 
ao Mondego, das atividades de 
várias associações juvenis, 

ACâmara de Coimbra adian- 
taqueoobjetivo principaldesta 
“comemoração passa por «pro- 
mover um conjunto de iniciati- 
vas lúdicas, desportivas cinfor- 
mativas, proporcionando for- 
mação aos utilizadores jovens 
da praia do Rebolim, em “am- 


Coimbra Stand Up Paddle, ca- 
noagem, pelo Clube Fluvial de 


Coimbra, e golfe, promovidas bientenão formar, nas áreasdo 
pela Quinta das Lágrimas ambiente, do desporto, da saú- 
de, darecidageme da transfor- 


Clube de Golfe. Decorrerá ain- 
dauma campanha de preven- 
cão da exposição solar exces- 
siva e de promoção da saúde 
e da segurança de crianças e 


mação digital, sendo uma 
forma de cumprir não só a 
orientação do tema definido 
pela ONU para o dia, mas de 


jovens - Projeto de Verão também ir ao encontro das di- 
“20Meusol vive + o Verão”, da  retrizescdefinidasno!l Plano Na- 
responsabilidade da Cruz Ver- cional para a Juventude.e 


Estação de Coimbra com 
peso de 15% no concurso 
para a alta velocidade 


COMBOIOS O projeto para a 
Estação de Coimbra terá um 
peso de 15% na avaliação das 
propostas do concurso para a 
parceria público-privada (PPP) 
no segundo troço da linha de 
alta velocidade, informou a In- 
finestruturas de Portugal (IP). 

Questionada pela agência 
Lusa, a IP indicou que a Esta- 
ção de Coimbra terá «uma 
ponderação absoluta de 15%», 
no âmbito da avaliação das 
propostas que venham a ser 
apresentadas no concurso in- 
termacional lançado no final de 
julho para a parceria público- 
«privada no segundo troço da 
linha dealta velocidade (LAV), 
entre Oà e Soure. 

No caso deste troço, o fator 


qualidade das propostas terá 
uma ponderação global de 
20% (80% para o fator preço), 
coma futura Estação Intermo- 
dal de Coimbra a representar 
75% desse mesmo critério (15% 
de ponderação absoluta da 
candidatura) eos restantes 25% 
para o acesso sul à mesma es- 
tação (5% da avaliação global). 

No caso do primeiro troço 
(entre Porto e Oia), cujo con- 
curso foi lançado em janeiro, 
o fator da qualidade represen- 
tava 30%, o que levou o mo- 
vimento cívico pelo Parque 
Multimodal do Choupal, em 
Coimbra, a declarar que havia 
uma perda da ponderação 
deste mesmo fator no segundo 
troço da LAV.4 


TGEAALCARTONOMMEC MALCOM 
rarosa 


sisnincação 
Corso para tan de puicaçã que peca de la de gta de dok mi e vinie e 
a de dp número certo e vote em Maraera ee, OANEI DE SUS mu 
Regue de arnee, conc aha de Menem o Veia residente Rasa Ain Cimera 
ahabia dependências. pita. aadento e eta de se 
“meto, ro em tc, eu e And coco de Montemor o Maina com sea 


com Mamede Jets Pro, do el com berdinen de Male let Argel de Jenn, do 
Sierts com espuma do poente comam, co nt rr tara 


ue prum at a metade em cação em sd Me cado io deste mo 
Cet cao td por me pm 
“mó agudo tempo ema cosponder e 2 nr da eco Se repre ea, 
Saayana no pls opa À vin de tokso p, psd doa! dt 
es poe que enem sê je de mad cos pas e padcamene de b03 
e plo ue de mm ee da cata metade em cão em sd pra 
usado aus sm o cão 


Ocotabeado aero plo ido a. Edo Estuda eae, 


ts Mg de Oia Ram] 


Casal da Misarela volta 
a recriar a “Barrela” 


“Homenagem à Lavadeira” será junto à praia fluvial 


FIM DE SEMANA A recriação tando e animando a localidade 
da “Barrela” no rio Mondego, do Casal da Misarela. Os inte- 
com “Homenagem à Lava. ressadosemparticipar deverão 
deira”, volta a realizar-se no comparecer na ADR devida- 
próximo fim de semana junto mente trajados para o efeito. 
à Praia Fluvial de Torres do «O evento inclui animação e 
Mondego. domidanorio,embarracas t- 
Ainiciativa, promovida mais. picas construídas para o efeito 
uma vez pela Associação Des- eà semelhança do que se veri- 
portiva e Recreativa (ADR) e ficava antigamente, de modo a 
Rancho Folclórico Rosas do recriar a tradição de guarda da 
Mondego, do Casal da Misa- Barrela”eutensíios afins já que 
rela, na freguesia de Torres do o furto dos mesmos era muito 
Mondego, terá início às 16h00 frequente, refere uma nota di- 
desúbado: Trajados arigor.eke-  vulgada pelo Rancho Folclórico 
mentos do grupo etnográfico Rosas do Mondego. O ritual da 
irão sair aessa hora da associa. “barrela"será concluído no do- 
ção em desfile até ao rio, can- mingo deamanhā.« 


CARTÓRIO NOTARIAL -LOUSĂ 


Pre o Fera cla eee o Lt oo Ds 
older Voa Se Pre ca La Cora Montenegro Pondo, ot 
Sente na aa de Ag eo, 2º are Poa Aba eclaemve comido 
cena d rr rt mma aos Cm it bei coma Leader 
Sem ac eee coorte ão? deem corre 
asc de Foto. Gee ma Conservatória do Registo Predial de Via Nova de Poiares wbo amero 
te cs Cr qto de mea End Pl GA cm 
Br oe eo e nono de mi neces vera e 01 ado tr indo em 
uia merete em va co arg maia sob ro 18 (Gsorecando ore 
Teia Don e Sente com Canos Mentira sd em Veni, Feed de 
Fere Sato Ame cnrdo de Vl Nova Ge Pobres om no ego priston ares. 
ama 1 o arago LS lecenbecendo provem ni Cemo elas) 

“de cet com tdo selo rod Lg Feu deus Gr 
Gee de VEN e Paes ombsa no rapla predial aco area sob 
DE lc perendo pronnan ato cerne eat) 


de de bs ur ts ev mo atado qu cota de pre om ee 
err de ra Viga de 3 e de nacente com Cr Monteneg Ferrao e de poene tom 
A Cato de Vs ova de Fe, mio mareõta ia esperam 
Sigo TE feito ndo prveres reto como dam 

SP no composto pa terrens com o, Cm 3 e meta meto quadrado, 
ue eéra de e de per como propr in Gorge era COmbra Monteneg Fã 
Eita Comba Monereo a] de com erre de cet cem ans Mo. 
no Fen tudo em eo Fegesa de Pos [aro An onho de Va Nom de 
RA, mn as rg pe co na spo rt eb ag SAS cen 
proce menes tomo dear 

e pouver pensum estes er em nome er, ovos de ave Ihes perncem tá ma 
de irae aor por ee aaa pela ande nsinovecentas nt enove 2 tempo sl 
Tm ti da Geno Codes Job regime come adubo de aum seca 
“Edment eia e ado à segunda outorgante Lc Eua Co erineço Fendo 
Ed om sn Jr Viorro en sab mg 8 como de atado e een 
Cora slmee aee, como deciamrarn) por dedo vera de Au Montenegro Fer, 
“do poe cm cce vi de fa a pre rã de auem quer ue a 
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Carlos da Costa Miranda faleceu com 


f- 82 anos. Casado com Celeste de Jesus 
Bernardes, era natural de Angola e residia 
em Vilela, Coimbra. O funeral realiza-se 
amanhã, às 10h00, da casa mortuária da 
Igreja de Torre de Vilela para o Crematório Municipal de 


Coimbra, em Taveiro. 
© Trata aServilusa - Agência Funerária Alto São 
João. 


= 55 Gracinda da Conceição Jerónimo Silva fa- 
leceu com 97 anos. Enfermeira aposentada, 
“8 gi) era viúva de Emídio Augusto da Silva, natu- 
AA ral da freguesia de São Miguel, concelho de 
a Penela, e residia em Coimbra. O funeral rea- 
liza-se hoje, às 14h45, da capela mortuária (Nova) da 
Igreja de São José para o Crematório Municipal de 
Coimbra, em Taveiro. 
© Trata a Agência Funerária Madeira. 


“João Francisco Antunes Seco Marques 
faleceu com 49 anos. Vítima de despiste de 
bicicleta no IC3, em Condeixa-a-Nova, não 
resistiu ao ferimentos e acabou por falecer 
nos Hospitais da Universidade de Coimbra. 
Casado com Eugénia Maria Ramos Mendes, era natural 
de Coimbra e residia em Condeixa. O funeral realiza-se 
hoje, pelas nh30, do Centro Funerário de Nossa Se- 
nhora de Lurdes, em Coimbra, para o Crematório Muni- 
cipal de Coimbra, em Taveiro. 

© Trata a Agência Funerária JBarroca. 


Valdemar Valente Alvim faleceu com 83 
anos. Casado com Maria dos Anjos Amaral 
Francisco Alvim, era natural de Angola 
e residia em Coimbra. O funeral realiza-se 
hoje, pelas 10h30, da capela mortuária da 
Igreja de São José para o Crematório Municipal de 
Coimbra, em Taveiro. 
© Trata Servilusa - Agência Funerária Adelino 
Martins - Coimbra 
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ARGANIL 


José Antunes Simões faleceu com 85 

anos. Viúvo de Maria Elvira Batista Figuei- 
baf redo Ventura Simões, era natural da Póvoa 
= FR de Folques e residia em Arganil. O funeral 

realiza-se amanhã, quinta-feira, pelas 17h00, 
da igreja do Mosteiro, em Folques, para o cemitério do 
Mosteiro. Trata a Agência Funerária Abel Fernandes — 
Arganil. 


CANTANHEDE 


Avelino Pessoa dos Santos faleceu com 91 
anos. Casado com Maria Dolores da Costa 
Fernandes, era residente na Cordinhã. O fu- 
» neral realiza-se hoje, às nhoo, da Igreja de 
= Cordinhãpara o cemitério local. Trata a 
Agência Funerária Boiça. 


Fernando José Camarneiro faleceu com 
54 anos Casado com Celestina Maria Mar- 
ques Camarneiro, era natural de Febres e 
Č residente no Casal, Cadima. O funeral rea- 
i liza-se hoje, às 17h00, da Igreja Paroquial de 
Cadima para o cemitério local. Trata a Agência Funerá- 
ria Agostinho Faim. 


S Maria Emília dos Santos faleceu com 100 
anos. Era residente em Fontinha. O funeral 
realiza-se hoje, às 17h30, da Igreja de Febres 
para o cemitério local. Trata a Agência Fu- 
nerária Catarino & Carvalheiro. 


EE 


Mário Alberto Martins Varanda faleceu 

com 79 anos. Casado com Auzinda Mendes 

dos Ramos Varanda Martins, era residente 

em Lemede. O funeral realiza-se amanhã, às. 

nhoo, da capela de Lemede para o cemité- 
rio local Trata a Agência Funerária Boiça. 


FIGUEIRA DA FOZ 


Maria do Carmo Antunes da Silva faleceu 
com 93 anos. Viúva de António José da 
Silva, residia em Buarcos. O corpo encontra- 
-se no Centro Funerário Oliveira, a partir 
das 10hoo de hoje, onde pelas 14h30 se 
realizam as cerimónias fúnebres, seguindo para o cemi- 
tério de Buarcos. Trata a Agência Funerária Oliveira 

- Fígueira da Foz. 


em 


Marie Helene Pierrette Lods Ferreira Lopes 
faleceu com 73anos. Viúva de Joaquim Fer- 
reira Lopes, era natural de França e residia em 
Vais, Buarcos. O funeral realiza-se hoje, às 
15h45, do Centro Funerário Oliveira para o 
Complexo Funerário da Figueira da Foz, onde será cre- 
mada. Trata a Agência Funerária Oliveira 
-Figueira da Foz. 


LOUSÃ 


Florinda Maria da Silva faleceu com 98 anos. 
Viva de José Pereira do Lago, era natural de 
Casal de Ermio, Lousã, onde também residia O fu- 
neralreaiza-se hoje, às 10h30, da capela mortuária 
da Terça para o cemitério de casal de Ermio. 

© Trata a Agência Funerária Agostinho. 


MIRANDA DO CORVO 


Simone Leonie Beerens faleceu com 93 
anos. Viúva, era natural da Bélgica e residia 
= emLobazes. O funeral realiza-se hoje, pelas 
= 17h30, da Igreja Matriz de Miranda do Corvo, 

onde serão celebradas as cerimónias religio- 
sas, para o cemitério da vila. Trata Caetano - Agências Fu- 
nerárias (Loja Miranda do Corvo) 


MONTEMOR-O-VELHO 


Maria de Lurdes Cruz Ascenso faleceu com 
84 anos. Casada com Amáândio dos Santos, 
era natural da Carapinheira, onde residia. O 


funeral realiza-se hoje, às 15h00, da Igreja Ma- 
triz da Carapinheira para o cemitério local. 
Trata a Agência Funerária Toxa, da Tocha. 


POMBAL 


= Maria Alice de Carvalho Perdigão Morais fa- 
— leceu com 84anos. Era residente em Alvito, 
Redinha. O funeral realiza-se hoje, às 10h30, 
da Igreja Matriz da Redinha para o cemitério 
local, Trata a Agência Funerária Lourenço. 


Maria de Jesus Gaspar faleceu com 85 anos, 
d no Hospital Distrital de Pombal. Residia na 
freguesia de Meirinhas. O funeral realiza-se 


hoje, pelas 17h00, da Igreja de Meirinhas 
para o cemitério local. Trata a Agência Fune- 
rária a Pombalense. 


TÁBUA 


4/5, Fernando Marques Dias faleceu com 41 
anos, vítima de acidente de viação, tal como 
noticiámos na edição de ontem. Casado com 
dia Teresa Rocha, era residente em Seixos Alvos, 
Tábua. O funeral realiza-se hoje, às 18h30, da 
Igreja Matriz de Tábua para o cemitério local. Trata a 
Agência Funerária Veloso & Brito. 


i3=) 


Maria Racael Martins Abreu Ferreira fale- 


' ceu com 94 anos. Viúva de António Martins 
p de Oliveira, era natural de Mouronho e residia 
em Meda de Mouros. O funeral realiza-se 


hoje, pelas 10h30, da Igreja Matriz de Meda de 
Mouros para o cemitério de Meda de Mouros. Trata a 
Agência Funerária Abel Fernandes - Arganil. 


Agência Funerária Borralho 
a Ato José de Aida N 185- 00 4 Coimbra 
Tea 239 ES Tem MAS 
Emai: lee torabogsapat 
Agência Funerária Agostinho, Lda 
Pua e enrique Figueiredo, Lote 7 - 3200:235 Lesã 
ea 238 991 6 Telem: GN VS Ema funeraria gotresapost 
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Exposição “o ramo nomeia a sombra” | 
A mostra “o ramo nomeia a sombra! pode 

ser visitada na Casa Museu Bissaya Barreto 

até 12 de outubro, de terça-feira a sábado. 

Das nhoo às 18hoo e com entrada livre. 


HOJEEM COIMBRA Música Teatral, está patenteno uma demolição repentina para dar 
Foyer do Convento S Francisco, en- lugar a algo totalmente inesperado: 
treas 15h00 e as 20h00, com a úl- novas emoções A Alegria, Tristeza, 


INAUGURAÇÃO] 
[DE EXPOSI 


A Confederação Nacional de Orga- 
nizações de Pessoas com Deficien- 


timaentrada às 19h30. A instalação 
"Mil Pássaros" éo resultado de um 


se juntaram em “murmuração”vi- 
suale sonora. Mil Pássaros em 


Raiva, Medo e Repulsa, que há 
muito tempo administram uma 


processo de partilha entre crianças operação bem-sucedida emtodos 
TNT e adultos, que fizeram nascer pássa- as áreas, não tem a certeza de como 
ros na ponta dos dedos que depois se irão sentir quando a Ansiedade 


aparecer. O bilhete custa 2 euros, 


cia (CNOD) tem patente, a partir Coimbra desenvolveu-se com a co- [JOGOS DE TABULEIRO] 
dehoje a exposição itinerante laboração de educadoras, auxiliares [NO SÓTÃO] 


Portas que Abril Abriu às Pes- 
soas com Deficiência”, Amostra, 
cuja inauguração está marcada para 
as 10h30, vai estar patente no átrio 
darestauração no Mercado D. Pe- 
dro Vatéao final do mês, 


LO" 


O Centro de Artes Visuais (CAV) tem 
patente a mostra "Popalolo"com di- 
versas obras de Antônio Palolo. A 


deeducação e as crianças de 48 sa- 
las de jardins de infância do muniei- 
pio. A entrada é gratuita 


"CROSSING - A TRAVESSIA" 


“Crossing- ATravessia” de Levan 
Akin é exibido hoje na Casa do Gi- 
nema. Bilheteira disponível 30 mi- 
muto antes do inicio da sessão. 


AMANHÃ 


(9Parque Manuel Braga (DA partir das 12h00 


Amanhã às 18h30, realizam-se, na 
Casa das Artes Monumentais, os jo- 
gos de tabuleiro. Os jogadores ex- 
perientes ou principiantes, podem 
encontrar uma ludoteca de várias 


categorias: temáticos, abstratos, 
competitivos, cooperativos, estraté- 
gicos ou ligeiros, A entrada é livre 


[BANEL & ADAMA] 


mostra, que vai estar no' dia “5 Casa do Cinema 
pona a arot aei Festival Refresca de regresso sê 
terça a domingo, das 14h00 às 
19h00,A entrada élivre e gratuita. Casa do Cinema de Coimbra. Começa hojea 2º edição do Festi- as 12h00 e a 1h00, disponibili- Ofilme"B 
val Refresca, um evento que re- zando desde cervejasaespuman-  mata-Toulaye Sy, 
[MIL PÁSSAROS" DE] gressa ao Parque Manuel Braga tes, vinhos, cocktails e granizados às 1840, na Casa do Cinema. «Ba- 
[PAPEL PELAS MÃOS] “Divertida-Mente 7, de Kelsey com bebidas frescas para todos os com ou sem álcool e até cafés nele Adama estão perdidamente 
[DE CRIANÇAS E ADULTO! Mann, é exibido amanha, pelas gostos, comidas rápidas, geladose frescos. A partir da hora dojantar, apaixonados, O jovem casal vive 
Casa do Cinema, no âm- outras guloseimas para degustar cerca das21h00,0 DJ sobem ao numa aldeia remota no Norte do 
bito da programação “Verão da ao som da música de DJ, até do- coreto do Parque Manuel Braga al. Para eles, nada mais existe, 
Criam Divertida-Mente 2º re- mingo. O Refresca - Festival de para acrescentar diferentes estilos. Contudo, o seu amor perfeito e 
gressa à mente da recém adoles- Bebidas Refrescantes e Street- de música. Hojeo"paleo"édos DJ «temo está em rota de colisão com 
Aexposição/instalação Mil Pássa- cente Riley, no momentoem queo Food decorre diariamente, entre Rui Saraiva e Nuka. os costumes da sua comunidade», 


ros em Coimbra”, da Companhia de 


Quartel General está a passar por 


Je-sena sinopse. 


OS LEITORES SÃO QUEM 
MAIS SABE DE JORNAIS 


A SUA OPINIÃO CONTA 


Envie er 
au carta para: 
Rua Adriano Lucas 


Fa Eu os us dis 
= v opiniðas sob: os edições 
a do Dio do Coimbra, 
a 

a Todos us podemos 
E cova poa um vuilhoniar 


para: souleitorcodiariocaimbra pt 


161, 3020430 Coimbra 
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ET 


FAÇA UMA 
ASSINATURA DO 


E DIÁRIO DE COIMBRA 
e ganhe vale de 130€ na 


- «noção válida para novos assinantes do Diário de Coimbra, 
ante o primeiro ano de assinatura, com pagamento por debito em conta, 


valor de 125€ (NA incluido) 
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Leitor, escreva-nos. Sugira ou reclame, nós somos o seu porta-voz. Damos também voz pública às minorias. As cartas para publicação 
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Comer milho ao pé do 


Senhor Diretor, 

Anossa gente sempre evocou o aforismo de 
queestáa taparosolcom uma peneira, quem 
tenta ludibriar o outro, ao desprezar e desvir- 
tuar aquilo que é óbvio e claro. Outro tanto 
acontece com a expressão taparaos pardais 
com uma grade para evitar queeles comam 
os cereais ca fruta, um dizer quetem o seu 
quê de sarcasmo, perante o inevitável insu- 
cesso, Porvia das dúvidas, olhemos para a 
dita alfaia agricola, outrora puxado pelos 
bois na altura da lavoura, para desterroar 
asleivase remover as ervas daninhas. Era o 
grèdar da terra aqui pela Gândara. Para isso, 
a dita grade devia ter uns dentes rijos de oli- 
veira, mais tarde já em ferro, colocados à 
tância de vinte a vinte e cinco centimetros 
É evidente que, por entre eles, qualquer ave 
passava, e daía ironia! Aliás, eu penso que é 
impossível evitar que esses diabos, mais ou- 
tros como os metros, os verdilhões, os gaios, 
as pegas, os corvos e muitos mais da mesma 
família, se abeirem das searas e das fruteiras 
para matar a fome. E no entanto, veja-seo 
queao longo dostempos se inventou para os 
afastar de tão lautas mesas. Olhemos para os 
telhados das nossas tradicionais casas de 
adobe, a maior parte deles arrematados nos 
cumes com gatos de barro, raposas emesmo 
aves de rapina, que tinham por finalidade in- 
cutir medo à passarada e corrê-la das eiras e 
dos quintais, Mais recentemente, provindos 
dos campos do arroz e do milho, passaram a 
ouvir-se frequentes detonações, resultantes. 


espantalho 


de dispositivos ligados a botijas de gás, mas 
também esses tiros lhes entram agora por 
um ouvido e saem pelo outro! Assíduos passa- 
ram a ser, nos aidos, uns tim-tim-tins a partir 
de uns chocalhos movidos por um tipo de 
cata-ventos, colocados geralmente nas fi- 
gueiras, pois são elas que, ao longo do ano, 
têm fruto até mais tarde A propósito, recordo 
uma nossa crença que refere ser por makli- 
ção que nunca nenhuma ave fez ou fará ni- 
nhonas figueiras, pois foi numa que Judas se 
enforeouy, depois de trair Cristo, E falo agora 
de espantalhos, que sempre adquiriam mile 
uma formase feitios e que, outrora, povoa- 
ram as nossas terras para afugentara dita 
passarada, mas sempre nelas deixaram con- 
tos, lendas e estórias saídas do imaginário 
popular, Entretanto, deparei-me recente- 
mente com três figueiras, mesmo à entrada 
de uma casa, cobertas por rede de malha fina 
até o chão, cuja finalidade era protegeros 
frutos daqueles comedores desenvergonhados, 
Jastimava-se a tia Barreta, ao mesmo tempo 
que me apontava para um bando de estomi- 
nhos que já esvoaçavam no ar e que mesmo 
por cima da rede os iriam debicar. Almas 
d'um raio, vociferava a mulher despeitada, 
enquanto batia num lato! Com tudo isto, 
penso que entendi melhor o porquê de se 
dizerqueos pardais comemo milho ao pé 
doespantatho. 


António Castelo Branco 
Coimbra 


Aminha (imaginária) 


ida ao Céu (13) 


- Fogo deS Telmo! Sinceramente! 

a dar-lhes com o ensopado! 
Tunão sabes, comotoda agente, 
Queo pobre do cordeiro é sagrado!? 


Francamente, meu caro Querubim 
Outra vez com o ensopado vens? 
Olha quetutem dó demim 

Por alma de quem tu aquitens! 


Por uma questão de elegância 
Devemos apresentar uma bela mesa 
Se é, ou não, em abundância 

Paraa visita, nada é surpresa. 


- Eureka! Ovos de dinossáurio escalfados! 
Ele vai pensar que são de codomiz! 

= Temosos “stocks” acabados 

Eocódigo debarras queo diz. 


Nem sequer ainda eu habitava 
O espírito mais avançado 

Já esse reptilhámuito estava 

Nas pedreiras da Terra, fossilizado. 


Como é possivel? Preciso mesmo falar 
Urgentemente com oS João. 

- Nãoestá Acaba de abalar 

P'ra baptizar nas águas do Jordão. 


Salgado Tanoeiro 


Seniores infoexcluídos afastados do acesso à Cultura 


Senhor Diretor, 


lhete Ao bater à respectiva porta a 


mais uma vez fomos barrados pela 


Esta situação é no mínimo discri- 


10 anos 


Um jovem perdeu a vida 
quando o carro que conduzia 
ficou enfaixado debaixo de 
um camião-betoneira,na zona 
de Lavos, Figueira da Foz. 


2 (0) anos 


Os ambientalistas acusaram 

o Governo português de mau 
planeamento para a época 

de incêndios e lamentaram 

0550 mil hectares de área ardida. 


30 anos 


Em menos de uma semana. 
morreram duas pessoas no IP3, 
praticamente no mesmo local, 
próximo de Penacova. 


4 O anos 


O ministro da Administração 
Interna reconheceu que a 
drogae o terrorismo tinham 
aumentado em Portugal. 


50 anos 


O Governo brasileiro. 
desconhecia a presença no 
país do assassino do general 
Humberto Delgado. 


60 anos 


Com a estadia em Nampula, 
o chefe do Estado deu quase 
por concluída a sua visita. 

a Moçambique. 


70 anos 


Tendo tido o privilégio de ser visitado — funcionáriainformou-nosquenão diligente jovem funcionária que, minante em relação aidososcinfo- Inglaterra interveio no caso 
pelosmeus sobrinhos que residem nos formeceriaobilhete deacessoe  nuncatirandoosolhosdoseupre- excluídos, porquenãobilhacirasnos da Índia para pôr termo 
noutro continente e querendopro- apontou paraum folheto ondeestá  ciososmartphone, repetiu ainforma- locais de vista que até podem ser A agrestão em curso. 
poreionar-lhes uma visita memorá- indicado abilheteira e/ou a possibili- ção quenostinha sido dada anterior- máquinas? 
vel deslocâmo-nos ao Paço dasEs- dade de compra do mesmoonline mente. Quando a inquiri se conside- Ficámos naturalmente muito abor- 80 
colas para visitar o úcio centralda por código QR. Como tenhodlifcul- rava asituação normal prontamente recidos ea Universidadede Coimbm as ed 
Universidade de Coimbra isto no dia. dade de memovimentare a dia está. me disse que deveriater preparadoa perdeu vistantesalém de queestasi- foram proibidas na Alemanha. 
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Comentários e reações: opiniao@diariocoimbrapt 


Opinião 


DIAGNÓSTICOS, EXIGÊNCIAS E SUGESTÕES 


iclicamente, surgem 
pessoas bem-intencio- 
nadasa elaborar diag- 
nósticos sobre Coim- 
bra,a exigirem medidas imediatas 
ouaapresentaras*soluções 
ideais”, como se ainda ninguém 
se tivesse lembrado disso... 


de Coimbra, o Infante das sete 
partidas e Sesnando Davides, 
grande alvazil moçárabe de 
Coimbra”? Sem esquecer outras 
excecionais personalidades que 
Coimbra deve honrar para recu- 
perar a sua rica história e, assim, 
criar novas narrativas e atrações 


Todavia, (muitissimo) poucos JOSÉ MANUEL turísticas. 
se aventuram a analisardemodo SILVA Arespostaé simples ainda não 
isento eobjetivo arazão de Coim- PRESIDENTE tem porque queremos uma escul- 
braseter deixado estagnar,atra- DA CÂMARA tura de D.Afonso Henriques que 
sar eultrapassar, tomando-se MUNICIPAL seja realmente única, consensual 
quaseirrelevante,edequeméa DE COIMBRA e uma referência em Portugal Te- 
responsabilidade, Porque será mos um projeto etemos o local. 
que este debate não convoca Não não é na Praça 8 de Maio, 
atenções? por respeito ao projeto do arquiteto Femando 


Por exemplo, porque é que Coimbra ainda 
não tem uma estátua de D.Afonso Henriques, 
quando do programa da coligação Juntos So- 
mos Coimbra, que é público, até faz parte a se- 
guinte frase. “Homenagear devidamente algu- 
mas figuras centrais da história de Coimbra, 

como D Afonso Henriques e D. Pedro, Duque 


A espuma dos dias 


Távora, mas também porque uma estátua de 
grandes dimensões nãotem leitura e colide 
coma arquitetura desta emblemática Praça. 

O problema é que o projeto, numa avaliação 
perfunctória já realizada, ascende a cerca de 
ummilhão de curse não há verba suficiente. 
Porque é que Coimbra não tem um milhão de 


O PAÍS DE UM SÓ BRONZE? 


té ao momento, Portu- 
gal conseguiu somar 
apenas uma medalha 
bronze, igualando o 
desempenho de Cabo Verde, uma 
nação significativamente menor 


cesso olímpico, mas sistema 
português aínda carece de uma 
estrutura robusta para detectar e 
nutrir esses talentos. 

O suporte contínuo, tanto fi- 
naneeiro quanto técnico, é es- 


e com menos recursos. O que sencial para que os atletas pos- 

nos está impedindo deavançar JOSÉ MANUEL sam competir em alto nível. 

no cenário olímpico? DIOGO Muitos atletas portugueses rela- 
Um dos principais problemas CONSULTOR DE tam dificuldades em conseguir 

reside na falta de investimento COMUNICAÇÃO patrocínios e apoio suficiente 


consistente e; 
infraestruturas desportivas (já 
existentes) e programas de desenvolvi- 
mento para atletas jovens, Enquanto outras 
nações manteem centros de treinamento de 
ponta e recursos financeiros substanciais di- 
recionados para o desporto, Portugal ainda 
luta para oferecer o mínimo necessário para 
a formação e preparação adequada de seus 
atletas. 

Aidentificação e desenvolvimento detalen- 
tos desdetenra idade são cruciais para o su- 


para se dedicarem integralmente 
ao desporto. A preparação ade- 
quada, que inclui acesso a treinadores expe- 
rientes, competições 
gia de ponta, muitas vezes é insuficiente em 
Portugal. 

Acultura desportiva do paistambém de- 
sempenha um papel significativo. Em Portu- 
gal, o futebol domina o cenário desportivo, 
atraindo a maior parte das investimentos, 
atenção da mídia e interesse público. Esta con- 
centração acaba por relegar outras modalida- 


euros para honrar o nosso primeiro rei, que es- 
colheu Coimbra para sua residência e capitale 
aqui em Coimbra, fundou Portugal? 

Estaé a pergunta para a qual desafiamos as 
análises e as respostas, porque aqui estão as 
raizes profundas do problema atual de Coim- 
bra São as mesmas razões pelas quais em 
2021, Coimbra tinha 141727 e Braga 194.588 re- 
sidentes, quando, em 1983, Coimbra tinha os. 
mesmas 141.142 residentes e Braga tinha ape- 
nas 129287. Em 2023, voltando finalmentea 
crescer, Coimbra aumentou para 143818 e 
Braga, que a seu tempo criou as necessárias 
estruturas alcançou já 199.919 residentes (Por- 
data/INE). 

No passado, por culpas próprias e enredada 
em etemas dialéticas inconsequentes, Coimbra 
prescindiu de se desenvolver e de criarem- 
prego, rejeitando a instalação de empresas e 
indústrias, pelo que a receita camarária por via 
da atividade econômica é demasiado baixa 
para as inúmeras necessidades do concelho, 
cuja rápida resolução todos os dias os munici- 
pesreclamam nas redes sociais, Estamos 


des a um segundo plano, dificultando o desen- 
volvimento de uma cultura desportiva diversi- 
ficada que possa sustentar o sucesso em di- 
versas disciplinas olímpicas. 

Outro fator preocupante é a gestão e o pla- 
neamento estratégico das federações despor- 
tivas e do próprio Comité Olímpico de Portu- 
gal Há uma necessidade urgente de uma 
abordagem mais profissional e baseada em 
dados para a gestão desportiva, que poderia 
resultar em um desempenho mais competi- 
tivo nos Jogos Olímpicos. A eficiência na ges- 
tãoe a clareza na definição de objetivos e me- 
tas são essenciais para qualquer plano de su- 
cesso. 

Além dos desafios intemos Portugal en- 
frenta uma crise demográfica eum êxodo 
preocupante de sua juventude. A população 
envelhecida e a emigração de jovens em busca 
de melhores oportunidades no exterior afetam 
diretamente a capacidade do país de renovar e 
fortalecer suas bases desportivas. A perda de 
talentos potenciais para outras nações não só 


agora a implementar a estratégia correta ca 
corrigir progressivamente os erros do passado, 
fixando novas empresas, aumentando as áreas 
industriais e promovendo finalmente o cresci- 
mento económico e a dinâmica social de 
Coimbra. Os resultados já estão a aparecere 
vão acentuar-se, 

Por outro lado, ao reduzir populisticamente 
o IMI de 0,35 para 0,30, no anterior mandato 
camarário, a Câmara de Coimbra perdeu uma 
receita de 4,5 milhões de euros/ano, quetanta 
falta fazem (também para limpar melhor o 
concelho.) reduzindo drasticamente a atual 
capacidade de investimento próprio. 

Esteé o problema básico de Coimbra: o or- 
camento da Câmara é insuficiente para resol- 
ver os problemas estruturais do concelho e 
para acorrera tantos apoios e carências Não 
é porfalta de vontade ou de ideias. Simples- 
mente, não há dinheiro suficiente para todas 
asfrentes. 

Se algum movimento cívico juntar um mi- 
Ihão de euros, teremos rapidamente uma está- 
tua de D. Afonso Henriques na cidade, na mar- 
gem esquerda. Setivermos de esperar pelo or- 
amento camarário, demorará mais algum 
tempo. mas, um dia, teremos! + 


enfraquece o desporto nacional, mastambém 
reduza diversidade e a vitalidade do próprio 
pais. 

Comparando com Cabo Verde, uma nação 
com recursos ainda mais limitados, que con- 
seguiu igualar o desempenho de Portugal com 
uma medalha de bronze, toma-se evidente 
queo problema não é apenas financeiro. Cabo 
Verde demonstra que, mesmo com menos, é 
possivel alcançar resultados significativos 
com planeamento, dedicação e uma cultura 
de apoio ao desporto. 

Para reverter esta situação, Portugal precisa. 
de um esforço concertado em várias frentes: 
maior investimento em infraestrutura despor- 
tiva, suporte continuo aos atletas, desenvolvi- 
mento de uma cultura desportiva diversifi- 
cada, gestão estratégica eficiente e políticas. 
públicas eficazes que incentive tanto o des- 
porto quanto a permanência dos jovens talen- 
tosno país. 

Talvez triplo sako ainda nos dê alguma ale- 
gria, mas sem essas mudanças, Portugal conti- 
muará a ser o país de um só bronze” nos Jogos 
Olímpicos. Saudades do Lopes, da Mota eda 
Femanda.« 


PODE VOLTAR A PAGAR A SUA ASSINATURA NA BAIXA DE COIMBRA 


BALCÃO DE APOIO DIÁRIO DE COIMBRA 


Continuamos próximos de si - Agora no Quiosque Estrelinha da Sorte, 


Rua da Sofia, n.º 46 R/c - 3000-389 Coimbra 


Horário: Segunda a Sexta: 6h — 18h; Sábados: 6h — 13h 


EESVADES 
Diário de Coimbra 


A ad 
BALCÃO DE APOIO DIÁRIO DE COIMBRA 
Estrelinha da Sorte 


Tabacaria - Papelaria 
Material Escolar 


| 


10 | 7AGO 2024 | QUARTA-FEIRA 


Diário de 


Figueira da Foz 


Serenatas do Mondego hoje na Praça Velha 


As Serenatas do Mondego têm hoje mais um momento, a partir das 21h30, na Praça 
Velha, com a atuação de duas vozes marcantes: Sara Travassos e Cláudio Dias. 
Uma organização da Dez de Agosto que inclui pintura ao vivo, com artistas da Magenta. 


Treino de 
resgate de 
náufragos na 
praia do Forte 


Estação Salva-vidas 
partilhou conhecimento 
com nadadores-salvadores 


Os tripulantes da Estação 
Salva-Vidas da Figueira da Foz, 
juntamente com uma equipa 
alargada de nadadores-salva- 
dores, efetuaram ontem, du- 
rante o período da manhã, 
uma ação de treino de resgate 
de náufragos. Uma operaçi 
que decorreu junto à praia do 
Forte, deacordo com informa- 
ção da Autoridade Marítima 
Nacional (AMN), com recurso 
à utilização da moto de água 
desalvamento maritimo. 

O objetivo, esclarece a nota on- 
tem divulgada pela AMN, foi 
precisamente o de «treinar o 
resgate de um náui 
cenários diferentes, com este 
«consciente e inconscient 
Uma operação repetida pelos 
dois tripulantes da Estação 
Salva-Vidas, de molde a pe 
mitir que os 12 nadadores-sal- 
vadores que se encontram a 
prestar serviço nas praias do 
concelho da Figueira da For ti- 
vessem a «oportunidade de co- 
nhecer a técnica adequada a 
aplicar no resgate» é 


Sessões de astronomia levam 
“o céu para dentro da cidade” 


Esplanada Silva Guimarães Experiência começou no mês passado e projeto regressa 
entre os dias 12 e 16 deste mês. Um encontro entre as 21h00 e a meia noite 


Manuela Ventura 


Alua, porque é mais brilhante, 
vê-se claramente, Mas tam- 
bém é possiveldescobriralgu- 
masestrelas. O telescópio aju- 
da a aproximar o céu e a des- 
cobrir o universo, Um desafio 
lançado por dois jovens da Fi- 
gueira da Foz, Maria e Miguel 
Marques, que, conquistados 
pela astronomia e pela foto- 
grafia, quiseram partilhar com 
osresidentese com os visitan- 
tes este mundo e «levar o céu 
para dentro da cidade». 

«As pessoas têm gostado 
muito», conta Miguel Marques, 
autor de algumas das mais icó- 
nicas imagens fotográficas do 
projeto Dark Sky - Aldeias do 
Xisto, desenvolvido pela ADX- 
TUR epela Comunidade Inter- 
municipal da Região de Coim- 
bra. Claramente, há uma 
grande diferença entre o céu 
que se observa numa Aldeia 
do Xisto, no interior, no meio 
da serra, é o que se pode ob- 
servar em plena cidade. «Na 
Esplanada a observação é mais 
limitada», explica, salientando, 
caso as condições atmosféri- 
cas sejam favoráveis, a pre- 
sença da lua - que por serbas- 
tante brilhante não precisa de 


umcéu escuro - é li sendo 
tambémpossívela observação 
de algumas estrelas. «No Mi- 
radouro da Bandeira - onde já 
serealizaram algumas sessões 
= conseguimos ver a via láctea 
a olho mu, adianta o jovem. 
Todavia, o objetivo de «levar o 
céu para dentro da cidade» 
cumpre-se na perfeição. 

«As pessoas têm curiosi- 


dade», diz Miguel Marques, e 
muitas nuncativeram oportu- 
nidade de observar o céu com 
recurso a um telescópio. Uma 
oportunidade que estes dois 
jovens criaram, aproveitando 
“oambiente de verão assaídas 
ânoite para ajudar a descobrir 
o céu Um projeto acarinhado 
e com o aval do Município da 
Figueira da Foz, sublinha, eque 


blica por luminárias, oque per- 
mitiu criar um “clima” mais 


propício, ou seja, um «céumais 
escuro», o que viabiliza a ob- 
servação das estrelas 

«Há pessoas que vem e vol- 
tam para outra sessão», adi 
ta Miguel Marques, satisfeito 
comesta vontade de aprender 


e de saber mais demonstrada 
por uma grande parte dos 
participantes nas sessões de 
observação notuma efetuadas 
na Esplanada Silva Guima- 
rães, «Curiosidade» expressa 
em questões, que, por vezes, 
motivam uma «conversa so- 
breo espaço, que reúne «dO a 
15 pessoas à volta de um te- 
Jescópio», durante 20 a30 mi- 
nutos. 

muito bom», confess: 
tisfeito com o resultado desta 
primeira experiència parti- 
lhada, que tem conquistado 
desde famílias com crianças 
pequenas, pessoas com idade 
mais avançada etambém mui- 
tos emigrantes que se encon- 
tram de férias, alguns alojados 
em hotéis existentes nas ime- 
diações da Esplanada, que pas- 
sam e param para ver as 
trelas e aprender um pouco 
is sobre o universo. 

O projeto pioneiro da M: 
ques Photography tem mais 
sessões programadas, entre os 
dias 12 e 16 deste mês, entre as 
21h00 e a meia noite, se as con- 
dições metercológicas o per- 
mitirem. Um convite para 
olhar océue descobrirobrilho 
diferente de cada uma das es- 
trelas queo iluminam e 


“Quiosque: Diário de Coimbra - Run Adriano Lucas 


3 DC =1 CONVITE 


EXPLORATÓRIO 
COIMBRA 


Terça a Domingo 
16H00 


Onicuçues: Dário de Coimbra -Rua Adriano Luca 


Liia Shoping (Baieko de informações) 


GANHE CONVITES 


4 DC=1 CONVITE 4 DC=1 CONVITE 


Todas estas ações estão limitadas ao stock existente e são válidas para jornais do dia de hoje, 
adquiridos nos quiosques aderentes. Promoções não acumuláveis entre si. 


osme Adriano Lucas 
e Aara Shepp (cão de informações) 


INFORMAÇÕES: 910 934 467 


(ehmas pora a ree move inacana) 
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GNR apela aos motociclistas que cumpram o Código da Estrada 
Os militares da GNR vão estar atentos a comportamentos dos mototuristas que não 
cumpram com o civismo necessário antes, durante e após a concentração, ajudando 
a cumprir as regras definidas no Código da Estrada. O sucesso passa pela segurança. 


Região 


das Beiras 


Em Góis “tá-se bem” de 14 a 18 de 


agosto na concentração de motos 


Internacional O Góis Moto Clube eleva os padrões de qualidade para a edição 2024. Os ingressos 


podem ser adquiridos online, em Ticketline, e trocados por pulseiras nas bilheteiras da concentração 


CarlosSousa 


A Concentração Internacional 
de Motos de Góis já está em 
contagem decrescente e, à se- 
melhança de anos anteriores, a 
estrutura organizativa assegura 
aosvisitantes surpresasemea- 
tadupa, numa vila transforma- 
da numa autêntica cidade ba- 
nhada pdorio Ceira, oferecen- 
do,de 14 a 18 de agosto, um pro- 
grama amplamente variado 
com o intuito de favorecer as 
famílias 

O Góis Moto Clube que assi- 
31º edição da iniciativa 
aolongo decinco dias, promo- 
vemontemuma conferência de 
imprensa para dar a conhecer 
osparâmetros deuma das me- 
Ihorese maiores concentrações 
de motos no nosso país. 

Nuno Bandeira, presidente do 
Góis Moto Clube, anunciou um 
conjunto diversificado de ativi- 
dades, desde os afamados «con- 
certos à animação de rua, pas- 
sando pelo Sunset diário Alves. 
Bandeira, com distintos Dj,eaos 
inéditos Jogos de Água no rio 
Ceira e praias fluviais de exce- 
lència», «A gastronomia e os já 
afamados encontros de Vespas, 
i-Honda e Feminino que 
mobiliza muitos apaixonados 
pelas duas rodas, fazem parte 
da “ementa” de ofertas, num 
convívio que gravita à volta da 
Quinta do Baião», centro ne- 
vrálgico da Concentração In- 
temacional de Motos de 
«onde não falta a mitica Feira 
Motociclista, bem como ostra- 
dicionais sorteios», disse. 

Para esteano, está previsto o 
sorteio de uma Indian FTR 
1200, bem como sorteios diá- 
riosde cheques de combustível 
Alves Bandeira, e descontos em 
abastecimentos nas áreas de 
serviço da empresa para os 
motociclistas em movimento 
para Góis através da aplicação 
do QR. Na presença de Miguel 
Pratas (comandante dos Bom- 
beiros de Góis), José Paulo (So- 
ciedade Central de Cervejas), 


Miguel Pratas, José Paulo, Raquel Ferreira, Rui Sampaio, Nuno Bandeira, Paulo Nogueira e Pedro 
Mascarenhas na apresentação do encontro entre os motores e a natureza no seu estado puro 


Raquel Ferreira (tenente da 
GNR), Rui Sampaio (presidente 
da Câmara de Góis) Pedro No- 
gueira (presidente da Junta de 
reguesia de Góis) e Pedro 
Mascarenhas (Alves Bandeira), 
o líder do Góis Moto Clube su- 
blinhou que, devido à afluência 
de participantes em 2023, vi- 
ram-se ana contingência dein- 
troduzir algumas novidades». 
«Estamos a preparar o acam- 
pamento, ampliando-o subs- 
tancialmente, ou seja, mais 3 
hectares relativamente ao ano 
passado, o que nos deixa com- 
pletamente descansados, por- 
que quem nos visita não terá 


qualquer problema em acam- 
pare permanecer em Góis du- 
ranteo eventos 

Poroutro lado, Nuno Bandei- 
raanunciou «o reforçoao nível 
dos WC», assim como «a aten- 
cão às respetivas limpezas», 
sendo duplicado o número de 
horas neste último capítulo, 
motivado por alguns constran- 
gimentos. 

Com o palco destinado aos 
concertos notumos renovado, 
Nuno Bandeira destacou, tam- 
bém, «o reforço no contextoda 
restauração» devido ao afluxo 
de pessoas, agradecendo «aos 
comerciantes de Góis pelo es- 


forgo para receber milhares de 
visitantes», sabendo «que nãoé 
possívelao comércio local res- 
ponder cabalmente às necess 
dades». 

Por via desse fator, na “ilha 
dos grelhados”, um local simbó- 
tico, esteano comtalho e pada- 
ria anexa, os participantes po- 
dem adquirir os mantimentos 
€ preparar as suas refeições. 

Na sede do Góis Moto Clube, 
todos os elementos presentes 
na mesa desejaramenormesu- 
cessoa esta iniciativa de indole 
intemacional. A concentração 


acomegar.« 


Ingressos via online para a concentração de motos 


O Góis Moto Clube também 
inovou ao nível da bilhe- 
teira, dando a primazia aos 
participantes de adquirir o 
bilhete através da loja on- 
line Ticketline. Trata-se de 
uma iniciativa que evita 
qualquer constrangimento 
associado à aquisição de bi- 
lhetes àúltima da hora, o 
que pode sempre causar 
dissabores, uma vez que as 


entradas podem esgotar. 
Contudo, os motociclistas 
tem, de igual forma a possi- 
lidade de adquirir os bi- 
Ihetes diários ou bilhete ge- 
ral, no valor 40 euros, que 
incluiu o pack de inscrição 
comat-shirt oficial do 
evento, o bordado, o brinde 
surpresa comemorativo da 
31º edição, acesso ao acam- 
pamento e livre acesso ao 


recinto ea todos os espetá- 
culos durante os cinco dias 
da concentração. O Góis 
Moto Clube revela que os 
bilhetes podem ser adquiri- 
dos na bilheteira no local da 
concentração. Perante estes 
fatores, os participantes fi- 
cam automaticamente ins- 
critos para um sorteio pro- 
movido pela Indian Motor- 
cycles, de uma FTR 1200.4 


PROGRAMA 
DA CONCENTRAÇÃO 
DEGÓIS 2024 


Quarta-feira - 14AGO 
14hoo - Abertura 

das inscrições 

18hoo - Animação de rua 
21h30 - Guilherme 
Baptista 

23hoo - Ruizinho Penacova 
00h30 - Ugly Kid Joe 
ozhoo - Dj Hugo Rafael 

e Dj Vassalo 


Quinta-feira -15AGO 
10hoo - Abertura da Feira 
15hoo - Animação de rua 
17h00 - Sunset Alves 
Bandeira | Doutor 

& Os Aflitos 

21h30 - Jabalizes 
ooh3o-Toy 

ozhoo -Dj DC 

€ DJ Ricardo Mello 


Sexta-feira - 16AGO 
10hoo - Abertura da Feira 
15hoo - Animação de rua 
17ho0 - Sunset Alves 
Bandeira 

18hoo - Jogos de água 
21h30 -XPTO 

23h00 - Jorge Palma 
00h30 - Hybrid Theory 
ozhoo - Bad Monkeyz 

e Dj Prince Carsane 


Sábado - 17AGO 

oghoo -18° Encontro 
de Vespas 

oghoo - 24. encontro 
Mini-Trail 

1ohoo - Abertura da Feira 
10h00 -2.º Encontro 
Feminino 

15hoo - Animação de rua 
17h00 - Sunset Alves 
Bandeira 

18hoo - Jogos de Água 
21h30 - Funkof 

22h45 - Entrega 

da prémios 

23ħ5 - David Antunes 

& The Midnight Band 
00h45 - Moonspell, 

Dj Menasso, Dj DAS 
eDJVassalo 


Domingo-18AGO 


10hoo - Passeio e desfile 


Despiste 
ovoca 
rido ligeiro 

Uma distração da condutora 
levou o carro a guinar para a 
bermaeatentativa de correção 
“atirou-o" para o lado oposto 
da estrada. Aconteceu ontem, 
na estrada de acesso à Zona 
Industrial de Murtede, no con- 
celho de Cantanhede, A con- 
dutora, uma mulher de 5l anos, 
sofreu ferimentos ligeiros, so- 
bretudo decorrentes das mar- 
cas deixadas pelo cinto de se- 
gurança na zona do tórax, «Por 
precaução, entendemos que 
seria melhor ser observada no 
hospital», refere o comandante 
dos Bombeiros Voluntários, o 
que aconteceu efetivamente, 
com o transporte da senhora 
aos Hospitais da Universidade 
de Coimbra. 

O alerta para o acidente foi 
dado às 10h52e parao local os 
Bombeirosde Cantanhede en- 
viaram sete operacionais, apoi- 
ados por uma ambulância 
uma viatura de desencarcera- 
mento. A patrulha da GNR to- 
mou conta da ocorrência. 


Cine-Concerto 
no Largo 
de São João 


Apróxima sessão das “IV Clás- 
sicas” acontece esta noite, no 
Largo de São João, em Canta- 
nhede, a partir das 
cine-concerto ao ar livre, 
ganizado pelo Cineclube Bair- 
rada/Lúcia Lima Associação 
tultural, em parceria com o 
Município de Cantanhede, que 
propõe o visionamento da 
longa-metragem “Amores de 
Estudante”, de 1927, do reali; 
dor Buster Keaton, com a 
treia da banda sonora criada 
pelos músicos e irmãos, João 
e Tomás Toscano. 

Com formação na área do 
jazz, música eletrónica e pro- 
dução musical, os dois irmãos 
juntaram o som do piano aos 
sintetizadorese à guitarra 
sica, para «elaborar uma pai- 
sagem sonora que promete fa- 
zer “bater o pezinho”», refere 
uma nota da organização, O 
cine-concerto desta noite 
representa aestreia dos dois ir- 
mãos em formato duo, depois 
de João Toscano já ter partici- 
pado, com outras formações, 
noutras iniciativas similares.e 
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REGIÃO DAS BEIRAS 


Ciclista de Condeixa 
faleceu nos HUC 


ACIDENTE João Francisco 
Antunes Seco Marques, de 49 
anos, não resistiu aos ferimen- 
tos quesofreunasequência de 
um acidente de viação, na pas- 
sada quarta-feira, no IC3, João 
Francisco seguia de bicicleta e 
entrou em despiste na zona 
chamada da Curva do Leque, 
em Condeixa, Foi assistido no 
local pelaequipado INEM eda 
viatura médica de emergência 
e reanimação (VMER) e trans- 
portado para os Hospitais da 
Universidade de Coimbra, onde 
acabou por sucumbir ontem. 

João Francisco Marques era 


a 


t 
A 
João Francisco Marques 


natural de Coimbra e residia 
emCondeixa Engenheiro civil, 
eracasado com Eugénia Maria 
Ramos Mendes. O funeral rea- 
liza-se hoje, em Coimbra « 


Oito condutores detidos 
com excesso de álcool 


GNR Poramoitoos condutores 
detidos pela GNR após acusa- 
rem uma taxa de álcool igual 
ou superior a 13 gramas/litro. 
Ainformação foiavançada on- 
tem pelo Comando Temitorial 
deCoimbra ereporta-seaope- 
rações de fiscalização rodoviá- 
ria durante o período com- 
preendido entre os dias 30 de 
julho e 5 de agosto. Foram 
igualmente detidos dois con- 
dutores que não possuíam a 
necessária habilitação legal e 
apreendidas duas viaturas. 


Ainda em matéria de trânsito, 
a GNR registou 396 infrações, 
das quais 43 por falta de ins- 
peção periódica, 30 por ex- 
cesso de velocidade e 22 por 
problemas com os tacógrafos. 
Foramainda detetados20 con- 
dutores com uma taxa de ál- 
coolnosanguesuperiorao per- 
mitido por lei, mas sem confi- 
gurartaxa-erime e detetadas 12 
casos de uso do telemóvel no 
exercício da condução. A GNR 
registou 88 acidentes, dos quais 
resultaram 31 feridos leves e 


Terminaram obras na 
Ponte das Três Entradas 


Empreitada representou investimento de 670 mil euros 


OLIVEIRA DO HOSPITAL As 
obras de reabilitação e requa- 
liicação da Ponte das Três En- 
tradas, no concelho de Oliveira 
do Hospital estão concluídas. 
O anúncio foi feito ontem pela 
Infraestruturas de Portugal (IP), 
que recorda o investimento de 
cerca de 670 mil euros na em- 
preitada, que teve como obje- 
tivo a «beneficiagão estrutural 
da ponte, promovendo a me- 
Ihoria das condições de circu- 
laçãoe segurança» desta infra- 
estrutura sobre os rios Alva e 


Alvoco, Um investimento que, 
adianta a nota, se enquadra na 
estratégia assumida de «me- 
Ihoria contínua dos níveis de 
qualidade, disponibilidade e se- 
gurança das infraestruturas 
queintegramarede rodoviária 
nacional, ao serviço damobili- 
dade das populações A inter- 
venção contemplou a constru- 
ção de um novo tabuleiro em 
betão armado sobrea estrutura 
dealvenarianostrêstramosda 
ponte, beneficiação de taludes 
e acessos adjacentes « 


Fernando Valle 
homenageado no 
dia do aniversário 


Arganil 124 anos após o seu nascimento, o carismático 
médico foi lembrado numa cerimónia singela, promovida 
pela Misericórdia de Arganil e pela Editorial Moura Pinto 


Isabel Duarte 


A Santa Casa da Misericórdia 
de Arganil e a Editorial Moura 
Pintoassociaram-se para pres- 
taruma «singela homenagem» 
ao médico Fernando Valle, as- 
sinalando a data do seu nasci- 
mento, há 124 anos Um mo- 
mento que decorreu junto à 
casa onde viveu, o atual Hos- 
pital de Cuidados Continuados, 
que ostenta o seu nome, e no 
antigo Hospital Condessa das 
Canas, junto ao seu busto. O 
propósito foi o de evocar «o 
homem, o humanista, o mé- 
dico que, ao longo da sua vida, 
também serviu dedicada- 
mente a instituição». 

O provedor António Carva- 
lhais da Costa explicou que 
esse foi, precisamente, o obje- 
tivo da Misericórdia: «home- 
nagear o homem, o humanista, 
o médico, que ia para a serra, 
muitas vezes em cima de um 
macho, com oalforgeonde vi- 
nha o pagamento das consul- 
tas, que era milho, um coelho, 
uma galinha.. E quando che- 
gavaa casa o alforge vinha va- 
zio, porque no regresso, havia 
gente pobre a quem dava 
aquilo que lhe tinham dado 
como pagamento». 

Afirmando que o médico avi- 


Cerimónia decorreu junto ao busto de Femando Vale 


veu esta Misericórdia com 
muito amor», o provedor en- 
tende que é importante «utar 
pela memória das pessoas 
boas que passaram por esta 
terra e, acima de tudo, pela li- 
berdade», sublinhou, recor- 


dando que Fernando Valle,um 
dos fundadores do PS, «era a 
nossa referência politica». 
Ricardo Figueiredo, da Edi- 
torial Moura Pinto, agradeceu 
à Misericórdia «esta bonita ho- 
menagem», afiançando que 


«nunca são demais as home- 
nagens que possam fazera este 
homem, a este politico, a este 
médico de Arganil que viveu e 
caleorreou estas serras, fizesse 
chuva, fizesse sol, sem nunca 
pedir nada em troca, a ajudar 
tudoe todos», 

Sublinhando que Femando 
Valle «foi também um politico, 
um republicano, um homem 
que resistiu à ditadura e, 
como está aqui escrito por 
Miguel Torga, nunca ninguém 
o vergou nem o desviou do 
caminho datolerância, da jus- 
tiça, da liberdade», Ricardo F 
gueiredo enalteceu o «ho- 
mem de valores» e «este 
exemplo que não queremos 
deixar morrer». 

Por seu lado, António Sérgio 
Martins, presidente do Secre- 
tariado Regional de Coimbra 
da União das Misericórdias, 
lembrou que «uma comuni- 
dade que não cuida dos seus e 
sem memória é uma comuni- 
dade sem futuro», elogiando o 
gesto de homenagem. Fer- 
nando Valle foi aum verdadeiro 
homem da Misericórdia», que 
«envergou todas as obras de 
Misericórdia ao longo da sua 
Vida», concluiu. 

Em representação da familia, 
Mário Valle, visivelmente emo- 
cionado, agradeceu ahomena- 
gem eafiançou: dhoje está aqui 
a Arganil que eu conheci, uma 
Arganil que se dava a toda a 
gente e que soube sempre re- 
conhecer as pessoas que Ihe fi- 
zeram bem, que lutaram por 
que se deram a Arganil», 
«Vivi nesta casa e ver que esta 
casa, onde sempre se exerceu 
medicina, onde o meu pai re- 
cebiaos doentes costratava, se 
transformou num Hospital de 
Cuidados Continuados com o 
nome dele é, para mim, um or- 


gulho muito grande» concluiu 


Despiste aparatoso na A1 
provoca um ferido ligeiro 


CONDEIXA As consequência 
podiam ter sido bem piores, 
mas o condutor acabou porso- 
frer apenas ferimentos ligeiros, 
tendo inclusivamente, conse- 
guido sair pelo seu próprio pé 
do interior da viatura Falamos 
de um despiste, seguido de ca- 
potamento, registado ontem, 
porvokadas 16h30,na autoes- 
trada do norte (AI), no sentido 
sul-norte, ao quilómetro 1854, 
na zona de Condeixa O con- 


Condutor sinistrado dirigia-se 
paraBragança 


dutor, um homem de 47 anos, 
irigia-se para Bragança, mas 
a viagem acabou, para si, nos 
Hospitais da Universidade de 
Coimbra, onde foi assistido a 
ferimentos considerados leves. 

«A viatura entrou em des- 
piste, foi à berma da estrada e 
capotou», refere o adjunto de 
comando dos Bombeiros de 
Condeixa, Tiago Pocinho, que 
superintendeuas operações de 
socorro no local A sonteesteve 


do lado do condutor, que não 
“apanhou” qualquer outra via- 
tura após a perda de 
e ficou parado junto 
ocupando parte da faixa de ro- 
dagem. Contou, ainda, com a 
ajuda de outros automobilistas, 
que imediatamente pararam e 
oajudarama viraro carro, per- 
mitindo que o condutor saísse 
do habitáculo, 

Nas operações desocoroes- 
tiveram envolvidos 12 opera- 
conais dos Bombeiros Volun- 
tários de Condeixa, apoiados 
por quatro viaturas, aos quais 
sejuntaram elementos da Brisa 
ea patrulha da GNR, que to- 
mou conta da ocorrência. « 
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Espanha vai pagar 2 ME por ano a Portugal por água do Alqueva 
A ministra do Ambiente afirmou ontem que Espanha vai pagar a Portugal dois milhões 
de euros por ano pelas captações de água do Alqueva, verba que deverá constar 

do acordo final a assinar entre os dois países, em setembro. 


Nacional 
Internacional 


Violência doméstica “cpa 


deterror” na 


já causou este ano Venezuela 


A lider da oposição venezue- 


= lana denunciou ontem uma 
12 vitimas mortais | um: 


num contexto de detenções. 
«em massa nas manifestações 
contra a contestada reeleição 


' do ditador Nicolas Maduro e 

Dados preocupantes Portugal tinha no segundo | criticas deste contra as redes 
trimestre 1.349 reclusos presos por violência doméstica sociais. «Querem intimidar- 
nos para que não comunique- 

Mais duas mulheres e um ho- *” mos porque, se estivéssemos 
mem foram vitimas de homici- isolados, seriamos muito mais 


dio em contexto de violência 
domésticano segundo trimestre 
deste ano, elevando para 120 
total de homicidios já este ano, 
segundo dados oficiais ontem 
divulgados 

De acordo com os dados da 
Comissão para a Cidadania e a 
Igualdade de Género(C1G; este 
ano jimomreram vitimas devio- 
lència doméstica 10 mulheres 
dois homens. No mesmo pe- 
ríodo do ano passado tinham 
morrido 11 mulheres, duas 
crianças e dois homens, num 
total de 15 pessoas vítimas de 
violência doméstica, 

Os registos da CIG mostram 
ainda um aumento no número 
de acolhimentos na Rede Na- 
cional de Apoio às Vítimas de 
Violência Doméstica, com 1419 
acolhimentos, dos quais 703 
mulheres, 693 crianças 23ho- 
mens. No primeiro trimestre ti- 
nham sido acolhidas 794 viti- 
mas: 442 mulheres, 331 crianças 
€ 21 homens. No segundo tri- 
mestre as7738 ocorrências par- 


fracos. Eissonão vaiacontecer 
(2.0 medo não nos vai para- 
lisar e não vamos sair das 
ruas», garantiu Maria Corina 
Machado, numa gravação pu- 
blicada nas redes sociais. 
Corina Machado denunciou 
Maduro - que nos últimos. 
dias pediu para a população 
deixar de usar a aplicação 
Whatsapp e afirmou que as. 
redes sociais TikTok e Insta- 
Violência doméstica continua a ser um grande drama social gram são multiplicadores de 
ódio - por tentar intimidar os 
tica mantinha LOI reclusos a deste ano foram executadas venezuelanos de se comuni- 
cumprir pena de prisão efetiva, L813 suspensões provisórias do carem, após uma onda de 
mais do queos L000 registados processo com acompanha- protestos «contra a fraude» 
no trimestre anterior, e 338 re- mento pela Direção-Geral de que provocou 13 mortos e 
elusos em prisão preventiva, Reinserção e Serviços Prisio- mais de dois mil presos. 
maisdoqueos 326 nos primei- nais, menos do que as 1824 re- A Venezuela, país que conta 
rostrés meses dono. gstadas no primeiro trimestre... com uma expressiva comuni- 
Nototal Portugaltinhanose- No segundo trimestre egis- dade de portugueses e de lu- 
gundo trimestre 1349 reclusos — tou-se ainda um ligeiro au- sodescendentes, realizou elei- 
presos porviolência doméstica. mento no número pessoas a ções presidenciais no passado 
Entre as medidas de coação frequentar programas para dia 28 dejulho, após as quaiso 
decretadas a arguidos por vio- agressores, com um total de Conselho Nacional Eleitoral 
Tência doméstica, 885 tinham 2631, mais do que os 2531 no (CNE) atribuiu a vitória a Ma- 
vigilância eletrónica, num total. primeiro trimestre. duro com pouco mais de 51% 
1134 medidas de coaçãoemvi-  Ototal de vítimas com medi- dos votos enquanto a oposição 


ticipadas à PSPe GNR supera- gor no segundo trimestre uma das de proteção por teleassis- afirma que o seu candidato, o 
ramos valores do primeirotri- ligeira quebra em relação às tència no final do segundo tri- antigo diplomata Edmundo 
mestre, quando foram feitas 1138 dotrimestre anterior. mestre era de 5122, uma descida González Umutia, obteve quase 
6879 queixas. Os dados oficiais mostram face ao total de 5295 no pri- 70% dos votos. A oposição ve- 
Ocrime de violência domés- ainda que no segundotrimestre — meirotrimestre.« nezuelana e muitos países de 
nunciaram uma fraude eleito- 

ral e exigiram que sejam apre- 

sentadasasatas de votação para 


Número de candidatos ao uma verificação independente. 


PRIMEIRA FASE O prazo para 


. : . 8 mil María Corina Machado garantiu 
que no país «surgiu uma ver- 
ensino superior cal para 58 mi e Sã 
González Umutiaé o presidente 

sentaram a candidatura. ao número inicial para o ano eleito da Venezuela». 
Em comparação com o ano tivo anterior. Na segunda-feira, a oposição 


concorrer à primeira fase do 
concurso nacional de acesso ao 
ensino superior terminou na 
segunda-feira com 58.641 can- 
dlidatos, menos 723 do que no 
ano passado, 

De acordo com os dados 
atualizados ontem no site da 
Direção-Geral do Ensino Su- 
perior, 58.641 estudantes apre- 


passado, há menos 723 candi- Osresultadosserãodivulga- venezuelana tinha feito um 
datos, mas onúmerocontinua dos em 25 de agosto e as ma- apelo à consciência dos milita- 
a superar os dos anos anterio- triculas einscrições dosalunos res, paraquesecolocassem «ao 
res à pandemia da Covid-19. colocados naprimeirafasede- lado do povo», na rejeição da 

Paraa primeirafase do con-. comementre26e29deagosto. reeleição de Nicolás Madura No 
curso nacional de acesso, as As segunda e terceira fases entanto, asForças Armadas ve- 
instituições de ensino supe- do concurso nacionalrealizam-  nezuelanas rejeitaramoapeloe 
rior públicas disponibilizaram -se entre 26 de agosto e 30 de — reafimaram ontem a lealdade 
54.601 vagas, mais 290 face — setembro.e absoluta» a Maduro. 


Oito feridos em ataque 
que atingiu centro médico 


Exército russo voltou a atingir alvos civis na Ucrânia 


GUERRA NA UCRÂNIA Pelo De acordo com um comuni- 
menos oito pessoas, incluindo = cado militar, cerca de 300 sol- 
um bebé de 8 meses ficaram dados ucranianosatacaram pe- 
ontem feridas num ataque las 8h00 posiçõesdas unidades 
russo com missil balístico “Is- da guarda fronteiriça russa 
kander” que atingiu um centro apoiados por II tanques emais 
médico na zona central da ci- de 20 veículos blindados, 
dade de Kharkiv, no noroeste Entretanto, o Presidente ucra- 
da Ucrânia. niano anunciou ontem, após 
Segundo a polícialocal oata- ter-se reunido com o seu gabi- 
que danificou o edificio da di- netede guerra, queo Estado vai 
nica e outros edificios circun- destinar mais fundos ao pro- 
dantes, bem como 25 automó- grama nacional para a produ- 
veis. Um dos edifícios danifica- ção de mísseis, 
dosemasedelocaldacstrutura «O gabinete decidiu atribuir 
do Estado ucraniano responsá- financiamento adicional ao 
velpelosassuntos relacionados = nosso programa de mísseis, 
com os prisioneiros de guerra. Haverá mais mísseis de pro- 
A cidade de Kharkiv é a se- dução própria», escreveu Vo- 
gundamaiorda Ucrâniapósa  lodymyr Zelenskyna sua conta 
capital Kiev e temido particu- da plataforma digital Telegram, 
larmente atingida porbombar  depoisde realizar uma reuni 
deamentos russos desde oinício — nesteformato que incluich 
doconhio. militares e dos serviços secre- 
Por sua vez, o Ministério da  toseosministros de pastases- 
Defesa da Rússia anunciou o - tratégicas. 
envio dereforços paraaregião A Ucrânia está a desenvolver 
fronteiriça de Kursk após um. os seus próprios mísseis para 
ataque efetuado de manhã por reduzir a sua dependência do 
unidades mecanizadasdo Exér-  armamentoque recebe dos alia- 
ctoucraniano. dos ocidentais.« 


Ministério quer “absoluta 
prioridade” às aulas 


ENSINO O Ministério da Edu- ponentecuriculartem absoluta 
cação, Gênciae Inovaçãoquer prioridade, em todas as situa- 
queosdietoresesoolaresdeem ções, em detrimento de qual- 
«absoluta prioridade» às aulas quer outro serviço», 

na distribuição de serviço para Deacordocomo documento 
o próximo ano letivo e reco- de 14 páginas perante siuaçõe 
menda a suspensão de outras dealunos semaulas,asescola 
atividades se houver falta de poderão suspender atividades 
professores. As orientações decomplementoc de enrique- 
constam do Guião de Apoio à . cimento curricularouo desen- 
Organização do Ano Letivo volvimento de projetos para 
2024/2025, distribuído ontem que os docentes a elas afetos 
às escolas e onde atutela subli- sejam mobilizados para dar au- 
nha quea «ecionação dacom- las às turmas sem professor 
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Sala 10 - Podia ter Esperado por Agosto (M12) 13130, 16h20. 
19h00, zihga 
Prande?r preien — omamois (0) Sónd e dom. 


Cinemas NOS Forum Coimbra. 
(ta) rams () hoo Tanas (a) 8 Mua) oo zam: 
2-A Abel O Medo Veio (ah 

so (oba = Tomado (e) soo (a) 6 

verde 2 (96) do. nao (3) tas S (1) 
ao (a SS = O Cndecimnor ds Abas TAAS C ZS 
TO) zono (2) ço (2) (96) dos. ninos Cho, 
19h00! Sala 4 ~ Um Lugar Silencioso: Dia Um (+14) 21h30: 
Sala 5- Deadpool & Wolverine (+14) 14h30 (1). 18100 Ù). 
iasi (0) tals (2), 17n (2) 205 (2) 23m0 (2), 

— Divertida Mente 2 (M6) leg. 10h50 (3) 14h00, 
Tenas ms aaoo. 


pora (DB Gre sáb. (2)S6 6 e sáb (3) 56 st e dom (a) Exc st e dom. 


Sema Zamm  Pgueirada Por. Cinemas NOS Tor Plaza 
7 1- Gru — O Maldisposto 4 VP M6 nhas (1). 14h40, 

17h; Sala 1- Pacto de Redenção M12 20h00. 

Sala 2 Divertida-Mente VP M6 11h00 (1) 14h00. 16330. 

190: Sala 2 ~ Divertida-Mente VO M6 não (1) hão: 

Sala 3- Podia Ter Esperado por Agosto tia 12100 (1) shoo; 

Tenas, 22100, Sala 4- Deadpool & Wolverine Mia 1920. 

16M0, 19h30, 22h20; Sala 5- Cocorico Miz 14h20, 16h50, 

1gho0, 21h20. 

Sáb. dom. 


CRUZADAS 

Morizontais | - Corridas invasões. 2 - Renque de árvores; 
guameço. 3- Cumprimentos. 4 - Aquelas, raiva; nota musical 
5- Cabeço, monte. 6 - Grito de dor: letra rega 7 - Asseada, 
fresca, 8 - Suf. de agente: botequim: catedral 9 - Grosseiros, 
terrenos 10 — Ave de rapina; amarelado. n ~ Grandes samarras. 
Verticais  - Macho e fêmes: totais 2 - Ondas; espécie. 

3- Incriminado; muitos tonalidade a - Osso do antebraço; 
Telativo à Ibéria. 5 ~ Arquivar, acondicionar 6 ~ Raspar, capelão. 
7- Enguia:balandrau: ferro temperado. 8 - Naquele lugar: 
titulo de senhores feudais 9 ~ Duplicado (ig; 30 dias (pl). 


vc as BO E) 


Es 
EiioNomemose PBa ras EnD 


COIMBRA — Universal, Praça 8 de Maio, 31-35 — Telef. 239 823 74 
Barros, Urb. da Cruz Nova, 7, loja 2 - Telef. 239 431643 
ANADIA ~ Júlio Maia - Telef. 231 512924 

ARGANIL — Galvão — Telef. 235202 431 

CANTANHEDE — Seixo - Telef. 231 422 212 

CONDEIXA - Rocha - Telef. 239 941301 

FIGUEIRA DA FOZ ~ Goes Pinheiro - Telef. 233 418 671 
GÓIS - Santiago - Telef. 235 587 443 

LOUSÃ - Torres Padilha ~ Telef. 239 971 106 

MEALHADA - Do Foral - Telef. 231 930 61 

MIRA — Roldão - Telef. 231 451 467 

MIRANDA DO CORVO - Antunes - Telef.239 532 136 
MONTEMOR-O-VELHO — Natário - Telef. 9n 935 280 
MORTÁGUA - Abreu ~ Telef.231922 185 

OLIVEIRA DO HOSPITAL — Nova D'Oliveira - Telef. 238 691 417 
PAMPILHOSA DA SERRA - Gonçalves - Telef.238 605 130 
PENACOVA - Penacova - Telef. 966 839 040 

PENELA — Penela Telef, 239 569 137 

SOURE - Soure - Telef.239 506 450 

TÁBUA - Quaresma - Telef. 235 71 828 

VILA NOVA DE POIARES - Santo André - Telef, 239 421155 


Para encontrar os medicamentos 
que precisa, antes de se deslocar 
+ à farmácia ligue 1400 (gratuita 24h) 


ET de agosto -quinta-feira 
Mensais: Gatões (Carapinheira do Campo, Montemor-o-Velho); 
Almeida; Leiria Ribeiradio (Oliveira de Frades); Salgueiro (Vagos); 
Seixo (Mira) e Sever do Vouga. 

Mensais (2.º quinta-feira): Alfaiates (Sabugal); Arganil; 
Cabaços-Pussos (Alvaiázere); Campo de Besteiros (Tondela); 
Covilhã; Idanha-a-Nova; Penacova; Santiago de Cassurães. 
(Mangualde); Castro Daire, Penacova e Pampilhosa da Serra. 
Semanais: Pombal (mercado); Arganil (mercado); Penela; Marinha 
Grande (mercado); S. João da Madeira (mercado); Ovar (mercado); 
Açores (Celorico da Beira); Cacia; Covilhã: Gouveia: Loriga (Seia); 
Loureiro (Oliveira de Azeméis); Murtosa; Oliveira de Azeméis; 
Pedrógão Pequeno (Sertã); Vila Nova de Ceira (Góis); Vila Nova 

de Ourém e Estarreja. 
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números de 129 sem se repetirem 


Carneiro- Carta do Dia: 6 de Copas, 
que significa Nostalgia Se estiver 
triste poça no seu par para leia a 
passear Distraio-se Poss veis dores 
de dentes Experimente mastigar cra- 
Vinhos, e vino médico se não passar. 


Touro -Cartado Dia: a de Copas, que 
snif Desgosta Evite discutir por 
tuo e porrada Afaste Um possel 
desgosto. Tendência para dores de 
estômago Beba cha de ervadoco. 


Gémeos- Carta do Di: 10de Ps 

II quseniasceosrangornos 
Taelen nonmas de bib 
estrada de cana paa 
or estu EMP dores 
ec frequentes 


-Carta do Di de 
GO faae riea Gato ra serti 
que Está ca de amor para dar, 
Fme o seu par É importante 
ue taça exames de fotina. 
Vião médica 


A Ss ra do Di a, ua 

Significa Energia, iclativa. Mantenha 
acharma acesa surpreendendo asua 
Cara metade Procure ter um sono. 
descansado parater energia duarte 
sda 


Virgem -Carta do Dia: a de Espadas, 

TR hie tarita ande East 
Gm amigo pode ear man sende 
Deine ums dose de caro 
inporta mas ec ri 
encore. 


A Balança - Carta do Dix 6 de Espadas, 

L que grita Vageminesperada Um 
familar que estä longe poderá visita- 
lo Vmes momenton flies Habtve- 
sea comer uma salada antes do prato 
principal Vigie o peso. 


Escorpião -Carta do oia: g de Espa- 
Thy Sa goe spc au Presents 
mento gta Fme conturbada 
fs amer. Com caira supera tudo 
Combat angasta saindo com 
os seus amigos. Ente ars, 


A Segs: aa do Dia deowos, 

que significa Dicudade,indoéncia” 
Supere os problemas na sua relação 
Pode senta tebri Tome eo 
debora 


era Cata do gde 

VS Gir que sic Perdar Fana. 
en iir 
pi frete 
o dera 
ec 


Aquário» Carta do Di: Os Enamora- 
don que significa Escolha Evite 
‘criticar demasiado o seu par, 
Lembre-se que pela boca more 
pi Tenha citado comas 
eoerentesdear 


R 


aines -Carta do Dix A ustia aue 
H riea Ses nevei os seta senti- 

mitos rd sempre a 
mor apo Clã com ama 
dr queda ecoa. 
Roneo u méde 


SOLUÇOES PALAVRAS CRUZADAS | 
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Salomé Afonso disputa semifinal nos 1.500 
- A atleta portuguesa Salomé Afonso garantiu ontem o 
PARIS 20924 apuramento direto para as meias-finais dos 1.500 metros 


dos Jogos Olímpicos Paris 2024, ao ser quinta classifi- D t 
QRP Cida ma teresia série, À seminal digutase amanha. esporto 


Antigo estudante da UC Se 
nas “meias” da canoagem 


K2 500 Messias Baptista, que estudou na Faculdade de Psicologia e de 
Ciências da Educação da Universidade de Coimbra, em frente com João Ribeiro 


Leandro Ramos teve um lançamento válido (75;73) e dois nulos 


Atletismo (O) naosciqualomotvo de não 
Jogos Olimpicos mason ter estado à altura mas se não 
BOS foi desta veztentareina próxi- 


Olançador português Leandro ma que é algo que estou con- 
Ramos falhou ontem o apura-— fiante, O trabalho está feito, 
mento para a final do lança agora é desfrutar. Infelizmente 
mento do dardo dos Jogos não consegui passar à final, 
Olimpicos Paris 202: quecra o meu objetivo princi- 
duiro Grupo Ano 4º lugar. pal, mas é o que é Tinha que 

O lançador natural de Oli- amiscarefoiisso quefiz saben- 
veira do Bairro, de 23 anos, e. doque amarca que dava para 
que foi formado na equipa de ir à final, Existiu, provavel- 
Febres (concelho de Canta- mente, um erro técnico que 
nhede)do Gira Sol (ondeainda näo me deixou lançartão lon- 
competeoseuirmão Tiago Ra- ge», explicou o atleta que ini- 


Canoistas João Ribeiro e Messias Baptista são campeões do mundo e costumam treinar no Centro Náutico de Montemor-o-Velho 


mos) fez um primeiro lança- ciou a prática da modalidade 
Canoagem O Lemke (128,03), numaselimi- seado o esforço quando per- dias para ganhar atoda a gente, no distrito, 
Jogos Olempicos musicas natórias em que os dois pri- . ceberam que iriam passar di- sem dúvida, mas temos de nos dois restantes, o que he Oex-Gira-Sol que se estreou 


209 meirosseguiam para as meias- — retamente para a meia-final, pensar passo a passo. Estáva- conferiu o 13º lugar do grupo, em.Jogos Olímpicos, é o deten- 
Os canoístas João Ribeiro e finais e os restantes para os mas reconheceu que «pelo mos a pensar na eliminatória, . já fora dos 12 que se apuram tor do recorde nacional, com 


Messias Baptista, antigo estu- “quartos”, menos inconscientemente» está feita Agora, é ameia-finab, paraa final 8478 metros, que seriam sufi 
dante na Universidade de Co- uma eliminatória é sempre respondeu Ribeiro, ao ser Na zona mista da prova, o. cientes para a presença ma fi- 
imbra, cumpriram ontem o “Damos 100% uma prova em que não dão questionado sobre as perspe- lançador partilhou o que foia nal, cujo apuramento direto es- 
objetivo de avançar direta- €, na sexta-feira, «05 110%». tivas de medalha. competição: «Sinto-me bem. tava fixado em 84,004 
mente para as meias-finaisdo na semifinal ena final,  «Damossó100%enasexta- © canoista de 34 anos, a 
K2 500, prova em que são será completamente feira, na semifinal e na final, cumpriraterceira participação 
campeões mundiais, reve- disse será completamente diferen- olimpica, defendeu que «a 
lando à Lusa terem tido boas o “alumni” da UC te», pontuou, depois de uma meia-final será uma autêntica ge, ” 
senançõs na estreia em Paris eliminatória em que o vento nal. .isestvemosaverna “Medal race” da prova 
2024. «O outro objetivo era ter «estava um bocado mais de startlist e há 12, 13 barcos que 

«Onossoobjetivoerapassar boassensações,fazerumaboa lado», ao contrário do que é podem claramente tirar uma Vela O cos Lara Vadlau e Lucas Machr, 
direto fazermenosumaprova. prova, paraentrarcomopédi- — habiualno Estádio Nánticode medalha e só passam quatro Jogosoimgkos = mason COM24. 
À tarde, podemos estara des- reito e acho que conseguimos  Vaires-sur-Mame, onde acos- de cada meia-final, por isso 9QP A medal race” da classe 470 


cansare verorestodosadver- fazer uma boa regata. Perde- — tuma estar decostasounadia- será umameia-finalmuito du- Os velejadores portugueses está agendada para hoje, às 
sários a competi», congratu- mos ali por um pouquinho . gonab A participar pela se- ra, onde temos de estar ao Carolina João e Diogo Costa 15h30 locais (14h30 em Lis 
ou-se João Ribeiro emdecla-  comosalemães, masas provas gunda vez em Jogos Olimpi- nosso melhor para conseguir qualificaram-se ontem para a boa), com os pontos conquis 
agência Lusa nazona — de K2500 sãoassim Hoje(on- cos, o “alumni” da passar», avaliou. “medal race” da classe 470 nos. tados na regata decisiva a va- 
mista do Estádio Náutico de tem), perdemos nós, amanha que a dupla lusa está prepa- Jogos Olímpicos Paris2024,a0 erem a dobrar. 
Vaires-sur-Mame. podemos ganhar, porisso ées- rada para «qualquer condição». Hoje é dia de Pimenta terminarem a jomada na 5º Neste momento, a dupla 

Os canoistas portugueses, tar de cabeça erguida e conti- — de competição. Hoje às 9h40, é o multime posição da geral. portuguesatem 49 pontos, 
queefetuaram grande parteda nuar a trabalhar», notou Ri- Os canoístas portugueses dalhado Fernando Pimenta a Em Marselha, a dupla por- tando a lá da terceira posição, 
preparação para as Olimpia- bei ão disputar as meias-finaisde entrar em ação no KI L000 tuguesa foisegunda nasétima ocupada pelos japoneses Keiju 
das no Centro Náutico de 3 ias Baptista, que es- K2 500 na sexta-feira, pelas metros onde tem grande am- regata e oitava na seguinte, OkadaeMiho Yoshioka. Osse- 
Montemor-o-Velho, cumpri- touna Faculdade de Psicologia 1h10 locais (1OhIO em Lisboa),  bição para alcançar uma me- com as duas últimas regatas gundos classificados são oses- 
rama prova em 12810 minu- e de Ciências da Educação da com a final agendada para as dalha. Teresa Portela, no KI do dia serem canceladas, so-. panhóis Jordi Xammar Her- 
tos, sendo batidos apenas pelos Universidade de Coimbra ne- 13h30 (12h30). 500 metros também compete mando 49 pontos, numacom- nandez e Nora Brugman Ca- 
alemães Jabob Schopf e Max gou que os dois tivessem do- «Nós trabalhamos todos os = às 9h20. « petição liderada pelos austria- bot, com 314 
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DESPORTO 


FUTEBOL I LIGA 


Juan Perea tem três golos nos 
últimos quatro jogos na Briosa 


ferentes de “seca” nos tentos. 
Um durou três meses e outro 
teve a duração de dois. Con- 
tudo, nas últimas três rondas 
'ase de Apuramento do Cam- 
peão, Perea marcou dois golos 
diante do Atlético (I-I) e como 
Varzim (2-3). Essas duas *cele- 
brações” foram obtidas damar- 
cados metros, portanto em 
Angra do Heroismo, o“ aca- 
demista vokou a ser feliz em 
bola corrida oqueé, claro, mais 
um factor de motivação parao 
avançado que agora joga 
acompanhado na frente deata- 
que porMario Rondón (etam- 
bémteve Noah neste encontro 
como "companhia" até sair) 
Oque écertoé que ojogador 
de 24 anos é o melhor marca- 
dor do clube atualmente no 
plantel com 19 *comemora- 
ções” em 48 encontros dispu- 
tados. O dianteiro espera, por- 


“Cafetero” voltou a ser certeiro num lance de bola corrida 


F 


Será que os golos voltaram a 
ser algo normal para Juan Pe- 
reacomas cores dafBriosa? Pa- 
rece que sim, pelo menos, ten- 
do em conta o que foram os 
últimos quatro encontros em 
que vestiu as cores da Acadé 

mica entre duelos da tempo- 


Futebol 
Lina 


rada passada (2023/2024) e o 
arranque da nova época tanto, que ese seja um ano de 
(2024/2025) em que o “cafe- afirmação na carreira e como 
tero” foi o autor do primeiro . “matador” do terceiro patamar 
tento da Académica diante do do futebol português pois re- 
Lusitânia dos Açores em par- corde-se, Juan Perea já atuou 
tida emocionante que termi- no segundo patamar e quererá, 
noucomumemp: certamente, 
asno terreno dos “voos"no"desporto-rer.Se! 
com a camisola preta vestido, 
claro, melhor ainda. A.F 


biano teve dois momentos di- 


Prémios monetários na Taça 
de Portugal com valores recorde 


dis cecros oquerpresenaim 

| aumentode 24% emrelaçãoa 
2023/24, anunciou o orga- 
nismo. 

Os valores de participação 
queosclubes recebem na Taça 
de Portugal sobem à medida 
que avançam na prova, valori- 
zando-se assim a passagemde 
eliminatória. 

O prémio de presença na fi- 
nal também sobe, passando o 
vencedor a receber 325 mileu- 
ros eo vencido 175 mil. 

No caso dos clubes do dis- 
trito, só por estarem na 1º eli- 
minatória recebem 4.000 eu- 
ros. Depois, na2º eliminatória, 


Estudantes e unionistas encontraram-se na última Taça 


Futebol em que constam os represen- ovaloraumenta para 5000 eu- 
Taça de Portugal SP” tantes do distrkox Acadéica/ ros: Na 3 eliminatória, oretor- 
OAF, OL Hospital União 1919, nofinaneeiro é de 6.000 euros. 
ADireção da Federação Portu- Marialvas, TochaeAcadémica/ 8000, 12000, 16:000 e 22500 
guesa de Futebol (FPF)aumen-  /SE. serão os “valores” das elimina- 
touo valoraatribuiraosclubes No último ano do mandato — tórias seguintes, 
participantes na edição 2024/ de Fernando Gomes como Em relação às transmissões 
25 da Taçade Portugal defute- presidente da FPF, o investi. televisivas, a 3º eliminatória 


“vale” 60 mil euros e a final é, 
porexemplo, 350 mil. A.F. 


bol, no que serão os prémios 
maisaltos de semprena prova 


mento total na competição 
desta época éde 4,698 milhões 


“Equipa está pronta 
para o que vai 
enfrentar na Liga 3” 


Diogo Nascimento Defesa que vai cumprir a segunda 
temporada no Ol. Hospital considera que equipa está 
preparada para a estreia com o Sporting B 


Futebol x jogo e as mais-valias deste 
ums adversário? 
Honestamente, estamos mais 

André Freixo focados em nós mesmos e 
— acho que temos é de fazer o 
Diário de Coimbra Como é nosso trabalho. Sabemos que 
que considera que foia pré- 5 será um jogo dificil, como to- 
época do clube? Diogo Nascimento dosos que vamosenfrentar na 
Diogo Nascimento Foiuma realçou “ideias bem Liga 3, mas estamos preocu- 
pré-época bastante intensa e definidas” queonovo pados primeiro connosco e só 
emqueaequipa conseguiuas- técnico Rui Santos depois é que podemos pensar 
similar muito bemasideias do tem demonstrado no que é o Sporting B. É a me- 
treinador eo que necessita pa- hor forma de atingirmos os 
raser for mos prepara- Sa nossosobjetivos. 
dos e queremos mostrar isso Oliveirenses 
já conta o Sporting B. apresentam-se O Oliveira do Hospital tem 

hoje aos adeptos, às feitoresultados positivos com 
É um dos poucos jogadores 21h00, no Largo estes jovens leões. Isso tam- 
que transita da época pas- Ribeiro do Amaral bémirá entrar emcampo? 
sada. Sente queissoo toma Cada ano é um ano e cada jogo 
umelemento importanteno éumjogo. Não podemos pen- 
grupo e, portanto, commais sar nesses resultados ¢ nesse 
responsabiidades? histórico mesmo que seja bom. 
Acho quetodaa gentetem im- Queremos fazer o nosso tra- 
portância Não vejo as coisas balho, colocar em campo o 
dessa forma, como ter mais ou quetemostrabalhado e con- 
menos responsabilidades. Cla- quistar os três pontos. 
roque é bom conhecer ociube 
e tudo o que o rodeia Somos se , Até onde sente que a 
uma equipa jovem, com am- + equipatempotencialpara 


r? 
Estamos a pensarno curto 


bição, e queestáprontaparao 
que vai enfrentar nesta edição 


krat 


daliga3. prazo. Jogo ajogo e mo- 

mento amomento. Esta- 
Quais as primeiras Impres- mos, por agora, focados 
sões deixadas pelo treinador no Sporting Be de- 
Rui Santos? pois pensare- 
Eum treinador comoo mosna 
plantel que temos. É jo- Acadé- 
vem, ambicioso, temas micas 
ideias bem definidase 
sabe o quequerede 
que maneira pode 
impor as suas 
ideias e as trans- 
mitir aos joga- 
dores. Quer, 
como nós, 
resultados 
positivos, 
quea 
equipa jogue 
beme cresça 

Diogo Nascimento 

O Sporting B Já Jogou e referiu queequipa 
alcançou uma vitória Etjovem, com 
num campodifidi diante ambição” eque 
do Covilhã Qualsasno- pensaa'turto 


tas que tiraram desse prazo” 


o de Coimbra 
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Engenheiros de Leiria visitam Base Aérea de Monte Real 
A delegação Distrital de Leiria da Ordem dos Engenheiros vai realizar, no próximo dia 15 
de novembro, uma visita técnica à Base Aérea n.º 5 de Monte Real, que constitui um 


ponto de elevad 


teresse do ponto de vista técnico, em várias áreas da Engenharia. 


Empresas 
& Negócios 


Frijobel renova pela 16.º 
vez distinção de PME Líder 


Penela Compromisso com a qualidade e com a sustentabilidade fazem parte 
da estratégia da empresa que reforça assim a sua posição no mercado 


| 


APrijobel, empresa familiar de 
referència no setor de produtos 
alimentares presente no mer- 
cado há mais de 35 anos, c 
brou este ano mais um marco 
histórico ao ser reconhecida 
com a distinção de PME Lider, 
pelo 16º ano consecutivo, A 
atribuição deste prémio realça 
o compromisso da Prijobel 
com aqualidade dos produtos 
e dedicação ao cliente, além «de 
que o reconhecimento conti- 


Frijobel tem a sua unidade de produção no concelho de Penela 


A Frijobel dedica-se 

à transformação 

e congelação 

de pescado, tendo 
alargado o seu 
core-business a outros 
produtos alimentares 


nuo é a prova do trabalho år- 
duo e da dedicação da nossa 
equipa. A nossa prioridade 
sempre foi garantir produtos 
de alta qualidade combase nas 
rigorosas regras da segurança 
alimentar», referiu Pedro Vas- 
concelos, CEO da Frijobel 
APriobeltem vindo ainvestir 
cada vez maisem inovação de 
maneira a manter a sua posi- 
ção competitiva no setor, atra- 
vés da aquisição denovosequi- 


pamentos, melhoria dos pro- 
cessos produtivos e reforçar o 
compromisso coma sustenta- 
bilidade. Para garantir a diver- 
sificação ea entrada em novos. 
segmentos de mercado a Fri- 
jobel tem vindo a apostar na 
comercialização de novos pro- 
dutos, nomeadamente pré-co- 
zinhados enovos cortes de pes- 
cado, mantendo sempreos ele- 
vados padrões de qualidade 
norma BRG en- 
jal certificada. 

Esta estratégia visa não ape- 
nas atrair novos clientes, mas 
também fidelizar os existentes, 
oferecendo-lhes sempre ome- 
Ihor. De resto, ser PME Líder 
por 16 anos consecutivos é 
uma conquista notável quere- 
a posição da Frijobd no 
mercado nacional eintemacio- 
nal. 
orgulhosos por este reconhe- 
cimento e agradecidos a todos 
os nossos colaboradores, clien- 
tesepareeiros quetomamesta 
jomada possível. Continuare- 
mosainovar eamelhorar,com 
acerteza de que omelhor ainda 
está porvir», considerou Pedro 
Vasconcelos « 


Explorer Investments 
fica com 60% da Gosimac 


POMBAL A Explorer Inves- 
tments celebrou um contrato 
para aquisição de 60% da Go- 
simac, tomando-se acionista 
maioritário da empresa de 
Pombal A Gosimacé especia- 
lizada na criação de protótipos 
e produção de peças de alta 
precisão. A Gosimae representa 
a sétima aquisição do fundo 
Explorer IV e reforça o com- 
promisso da Explorer Inves- 
tments em apoiar empresas 
com elevado potencial decres- 
cimento e inovação. 

Fundada em1982 a Gosimac 


A Gosimac é uma empresa de referência na região 


tormou-se uma referência glo- 
bal em tecnologia de aka pre- 
cisão, operando em mercados. 
exigentescomo França Alema- 
nha eSuiça Sob a liderança de 
Pedro Gonçalves, aempresafa- 
miliar evoluiu para um player 
crucial na indústria, empre- 
gando cerca de 50 colaborado- 
resespecializadose alcançando 
uma receita anual de apro 
madamente 10 milhões de eu- 
ros. Os produtos da Gosimac, 
“com mais de 80% das vendas 
destinadas ao mercado inter- 
nacional, abrangem compo- 
nentes de akta precisão para sa- 
täites, setor energético, com- 
ponentes ektrónicos, estrutu- 
ras de foguetões, peças auto- 
móveis e soluções para diver- 
sas indústrias. « 


Literacia financeira para 
futuros papás em Coimbra 


AMANHÃ No próximo encon- 
tro das Conversas com Barri- 
guinhas em Coimbra, que de- 
come amanha, na Casada Mu- 
tualidade, um dos temas em 
destaque éa literacia financeira 
dos pais. Uma oportunidade 
para os pais aprenderem como 
gerir melhor as suas finanças 
num momento de transição 
tão significativo quanto a che- 
gada dobebé O diretor comer- 
cial e de marketing d'A Previ- 
ncia Portuguesa, João Car- 


valho, vai partilhar dicas práti- 
cas de gestão de orçamento fa- 


para começar a poupança des- 
de cedo e ainda explicar como 
os paisse podem preparar para 


despesas inesperadas, 

Além disso, a enfermeira Li- 
liana Simões, especialista em 
Saúde Matema e Obstetrícia, 
vai apoiar as mães a compor à 
ligade essenciais aternamala 
da matemidade, O benefício 
das células estaminais do 
dão umbilical do bebé para a 
saúde é outro dos tópicos em 
análise, com o apoio de Mara 
Cristina conselheira em células 
estaminais da Crioestaminal, 
Em caso de necessidade, estas 
células, que são unicamente 
colhidasno momento do parto, 
podem ser utilizadas pelo bebé 
e familiares compatíveis, no 
amento de mais de 90 
doença 


Identificar os terrenos 
com a nova app BUPi 


PROPRIEDADES Após o su- 
cesso da primeira versão da 
App móveldo Balcão Único do 
Prédio (BUPi), a nova versão, 
totalmente gratuita à seme- 
Thança da versão anterior, ofe- 
receimagemrenovadaenovas 
funcionalidades, muitas delas 
resultando de um processo de 
envolvimento dos utilizadores 
na identificação de melhorias, 
que tomam ainda mais fácil a 
sua utilização. A época de verão 
pode sero momento ideal para 
tratar de assuntos pendentes 
como é o caso da identificação 
eregisto das propriedades (ter- 
renos), A nova versão da App 
BUPi incorpora funcionalida- 
descomo a demarcação à dis- 
tância, que permite ao utiliza- 
dor desenhar o poligono sem 
estar noterreno, a demarcação 
de vários poligonos em simul- 
tânco para o mesmo terreno, 
bem como a possibilidade de 
desenhar espaços vazios no 


meio deuma propriedade (vul- 
go"donut” para recortar zonas 
que não são para georreferen- 
ciar. E para quem não conhece 
ounão se recordado caminho 
aténo local é possivel consultar 
otrajetoatéà propriedade com 
aintegração desta Appcom vá- 
rias outras appsutilizadas para 
esse efeito (das quais as mais 
comuns são o google maps ou 
O waze). A importação de poli- 
gonos paraa App ea edição de 
dados do prédio que ficam na 
App passam também a ser 
uma realidade. Gratuita e fácil 
de usar, esta aplicação não 
substitui a plataforma online 
ou a visita a um Balcão BUP, 
mas toma o processo muito 
mais simples, sobretudo em 
áreas muito arborizadas em 
quea identificação da proprie- 
dade através do mapa em 
computador é mais dificil e os 
beneficios daidaao terreno são 
mais relevantes. 
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PRAIA DE MIRA 


RAINHA DA BANDEIRA AZUL REPLETA 
DE MOMENTOS E MEMORIAS FELIZES 


VERÃO Agosto é o mês mais aguardado do ano com a visita de milhares de veraneantes, que fazem questão de regres- 
sar ano após ano. De areias finas e brancas, a Praia de Mira é a escolha que muitos não trocam por nenhuma outra 


Homenagem aos homens do mar em escultura junto à capela Bandeiras Azuis bem visíveis para quem passeia pela praia 


Ð Patrícia Isabel Silva vai fazendo negócio com tre- férias a Portugal, não 


um Kezyah, de22anos namorada 


moços, guloseimas para os Caso único é. Lá está ela, de luto, mas salto à Praia de Mira. «Come- doirmão. 
Pelas bandas da Praia de Mira, mais pequenos frutos secose No mundo sempre pronta a contribuir cei a vir quando me casei», Da Mealhada chega o casal 
não há quem não conheça Au- muito mais. para que a sua Praia de Mira conta. Maria da Conceição e João 
gusta Cruz, ou melhor, a Ti Au- Quem ssa todos os APraia de Mira é aúnica seja a melhor de todas. Alícia Gomes, de 21 anos, e Dias, Também eles foram emi- 
gusta, que começou por ven- anos, seja de visita, seja para zona balneardomundo Com a chegada do mês de — Analíni Gomes, de 16, são ir-  grantesem 


der tremoços, «com um ban- um período de férias na Praia com Bandeira Azuldesde agosto, as expectativas apon-  måse filhasde: 
quinho e um alguidar». de Mira, e ali encontra a sim-  quefoiiniciadaa suaatri- tam para que o movimento partiram da zona de Canta- saram a Portugal 
antes, aindam vendedora, percebe, de buição,em 1987.Sãojá38 melhore. Até, porque, paratrás, nhede para França e porlá fi- Quando Joãore 
jas que vendia na sua praiade imediato, que a alegria da Ti anos No calçadão, épossi- fica um mês dejulho com dias. caram.As duas já lá nasceram, po, a memória ke 
sempre, Augusta já não é a mesma. vel vê-lasa esvoaçar a poucos convidativos a um mas as raízes com Portugal gens que fazia de bicicleta pa 

A viagem da localidade de Há poucas semanas, perdeu atestara qualidade da- mergulho. continuam bem fortes e, em ir para a praia. Anos mais o 


nigrantes, que. tiveram oportunidad 


Leitões até à praia era sempre o companheiro de vida. Na quelaquejáé chamada «Sabe que estamos em ano férias, não deixam deirà Praia = tarde, já o fez com neto, que, 
de mota com um atrelado. memória, ficamos 58anosde «a rainha» da Bandeira bissexto e os antigos diziam de Mira. atualmente, tem 29 anos, 
Com o evoluir dos tempos, a casados e os momentos em — AzulAliao lado também que, emanobissexto,nemin- Antigamente, afamiliaamen- «Sabe o que eu gostava 
mota eoatrelado deixammde que oseuamoraesperavama  aPraiadoPoçodaCruz vemo, nem verão» adianta davacasacporláficavamuma voltar atrás notempo», 

ser precisos e, de há uns anos. carrinha de frente para omar, exibe o mesmo símbolo Sentado no muro do calça- semana. Hoje já não é assim, Elvira Dias, filha de Ma 

para cá, é na sua barraquinha enquanto aTi Augusta, decos- de qualidade, concedido dão, JoséSoareseaesposaes-— masoregressoà PraiadeMira Conceição e de João Dias, re- 
demadeira, nas proximidades tas para o areal e para o mar pela Associação Bandeira tão em videochamada para o não fakaa cada ano. sidente em França, perto de 


da Capela de Nossa Senhora fazia as delícias de miúdos e AzuldeAmbienteeAml Luxemburgo, onde são emi- «Apraia é limpa, é espaçosa. Paris, e de férias em Portugal 
da Conceição e daescultura de graúdos com os tremoços ou Talacontecepelol&ºano grantes há55anos Naturalde Este ar faz bem» adianta Alícia, sci em F 
homenagem aos pescadores uma simples pastilha. consecutiva Aguim, Anadia, é raro o ano sem deixar de referir que, de faço contadere; 
que a Ti Augusta, de 80 anos, O verão chegou e Augusta, em que José, quando vem de. visita, pela primeira vez está diferente», real 
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para as histórias que, em fa- 
mília, viveu na Praia de Mira, 
onde os verões eram de casa 
cheia, Hoje, quando chega à 
beira da praia, respira fundo e 
diz com satisfação: «é o ar de 
Portugal. 

Com os sogros a residir no 
Miravillas na Praia de Mira, Ri- 
cardo Gonçalves e a família 
viajam com frequência de Lis- 
boa, onde vivem, para passar 
os fins de semana e as férias. 

Acompanhado pelos filhos, 
André, de 10 anos, e Daniela, 
de 5, foram de bicicleta até à 
praia. No dia em que o Diário 
de Coimbra realizou a repor- 
tagem, não foram parao areal, 
mas, com o mês de agosto 
anda no início, espera-os mui- 
tosbanhos demar (se asondas 
deixarem). 

A maioria das pessoas que 
partilharam com o Diário de 
Coimbra as memórias da Praia 
da Mira terão dado também 
muitos mergulhos e sakos da 
prancha para a Barrinha, es- 
pecialmente quando a ban- 
deira vermelha indicava queo 
mar não estava seguro para ir 
a banhos 

Para o ano, se tudo correr 
como previsto, a Barrinha 
volta a ter zona de banhos, tal 
como antigamente, em frente 
ao Parque Municipal de Cam- 


espaço, um local de 
excelência para muitos ba- 
nhistas que, antigamente, se 
molhavam nas águas dalagoa, 
vai ser convertido em praia 
fluvial eserá uma dasseisno- 
vas praias portuguesas que 
surgem a partir da Proposta 
de Lista de Águas Balneares - 
costeira, de transição e inte- 
riores -, identificadas anual- 
mente. 

Recorde-se que a proposta 
esteve em procedimento de 


consulta pública pela Agência 
Portuguesa do Ambiente, no 
âmbito da legislação em vigor, 
no início do ano, 

De destacar que as novas 
praias dependem ainda de pa- 
recer favorável das autorida- 
des de saúde relativamente à 
qualidade da água. 

Mas, voltando à Barrinha, 
uma das imagens de marea 
são as coloridas gaivotas. 


Em plena Costa de 
Prata, a Praia de Mira 
continua a ser o des- 
tino turístico de elei- 
ção de muitas famílias 


Aos 83 anos, uma das pro- 
prietárias conta ao Diário de 
Coimbra que o negócio já teve 
melhores dias. São mais de 
quatro décadas a trabalhar no 
mimo algumatristeza quando 
pensa na diminuição do mo- 
vimento. «Antes para colocar 
osbarcos na água, tinha de pe- 
dircom licença As pessoas fa- 
ziam fila», conta, enquanto 
mostra ao Diário de Coimbra 
que, até ao momento em que 
falou com o nosso jomal - já 
seriam perto das 16h00 -.tinha 
alugado apenas três gaivotas, 


Gastronomia de fazer 
crescer água na boca 

Chegar à Praia de Mira em 
horário próximo de refeições, 
ésinónimo de, em diversos lo- 
cais sentiro aroma da maresia 
misturado com o cheiro do 
peixe assado, que vai sendo 
confecionado na maioria dos 
restaurantes. 

Com o mar mesmo ali ao 
lado, são múltiplas as propos- 
tas com o peixe que vem na 
rede dos pescadores. 

Da caldeirada à sardinha na 
telha, há múltiplas propostas 


para degustar em convívios à 
mesa, 

Com um extenso areal ro- 
deado de dunas, a Praia de 
Miraé também conhecida pela 
excelência das paisagens de 
floresta, espaços ainda hoje 
equipados com parques de 
merenda, onde famílias, ami- 
gosougrupos de excursionis- 
tas param para aproveitar as 
sombras e fazer piqueniques. 
em contacto direto com a na- 
tureza. 

Eporfalar emnatureza, por- 
que não um passeio pela ci- 
clovia, que passa por lagoas, 
ribeiros, caniçais, palhais e flo- 
restas e tem ligação direta à 
praia? Inaugurada no ano 
2000, integra a Rota da Costa 
Atlântica e é considerada uma 
das maiores pistas cicláveis de 
municípios em Portugal 

Sabia que antigamente, o 
nome da praia era Palheiros 
de Mira? Tudo devido às cons- 
truções de madeira utilizadas 
pelas pescadores uma vezque 
aPraia de Miracra na primeira 
metade do século XX uma al- 
deia piscatória. Esse quoti- 
diano dos pescadores é dado 
aconhecer no Museu Elnográ- 
fico, a funcionar precisamente 
num palheiro restaurado junto 
à Barrinha 

«Aqui podemos fazer uma 
experiência sensorial viajando 
pela história de uma comuni- 
dade dividida entre o Marea 
Terra Aqui podemos conhecer 
um lugar e um edifício que 
evolui ao longo dos tempos. 
Podemos descobrir as artes 
tradicionais deoutrora e a sua 
ligação com o território (Arte 
Xávega), a construção tradi- 
cional dos palheiros, as 
cias de uma comunidade di 
dida entre a Terra e o Mar», lè- 
-sena página oficialda Câmara 
Municipalde Mira 


Arte xávega é tradição 
que pescadores preservam 


PI Sempre que possivel 
lá vão os homens do mar, or- 
ganizados em companhas e 
prontos a lançar as redes. No 
regresso, se tudo corer de 
maré, os cardumes chegam ao 
areal presos nasredese, a puxá- 
-Jas, há muito que não são os 
bois, que, com o passar do 
tempo, foram substituídos pe- 
lostratores. 

Aarte xávega continua apre- 
valecer na Praia de Mirae, além 
deserumtipode pescaqueéo 
“ganha pão” de muitos pesca- 
dores assume-se também o- 
mo uma atividade que atrai as. 
atenções de muitos dos vera- 
neantes, que, quando se aper- 
cebem da chegada dos barcos, 
se concentram para apreciar 
uma forma de pescar que se 
transforma em espetáculo. 

Basta apreciar o momento 
em que pescadores regressam 
a terra para perceber como 
miúdos e graúdos se encan- 
tamcomesta forma artesanal 


de pescar e que as gentes da 
praia fazem questão em man- 
terviva. 

Ese são muitos os que apre- 
ciam ese encantam comaarte 
xávega, não falta também 
quem passe horas aapreciaras. 
perícias dos surfistas, até por- 
quetantoa Praíade Mira como 
Poço da Cruz, reúnem condi- 
ções para a prática de vários 
desportos no mar, como o bo- 
dyboard o kitesurf ouo suf 


ONDA DE VERÃO 
ANIMA A ESTAÇÃO 


Este verão, a Praia de 
Mira é o epicentro da ani- 
mação com o programa 
“Onda de Verão" 2024. 
O Largo da Barrinha, o 
Museu e Posto de Tu- 
rismo, mas também a 
Biblioteca de Praia e a 
área desportiva do areal, 
serão palcos do evento. 
Desde os torneios des- 
portivos até concertos, 
feiras e exposições, 
caminhadas e aulas de 
fitness ao ar livre, há ini- 
ciativas para todos os. 
gostos e idades. 

O município «pretende 
proporcionar momentos 
de muita animação, espe- 
táculos culturais vibran- 
tes, dança e desporto, re- 
fletindo a excelência da 
animação e da cultura mi- 
rense, a todos os que nos 
visitam», dá conta. Não 
falta a 25 Mostra Gas- 
tronómica da Região da 
Gândara, de 12 e 15 de se- 
tembro, a Final do Cam- 
peonato da Europa de 
Aquabike, 27, 28 e 29 de 
setembro, na Barrinha. 
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ULS Coimbra gastou 98,7 
milhões em medicamentos 


Primeiro semestre Dados divulgados pelo Infarmed revelam que despesa 
dos hospitais públicos com medicamentos aumentou 12,5% em relação a 2023 


Oshospitais públicos gastaram 
mais de 1116 milhões de euros 
com medicamentos no pri- 
meiro semestre do ano, umau- 
mento de 125% relativamente 
ao mesmo periodo do ano pas- 
sado, quando esta despesaatin- 
giu o valor mais alto da última 
década. No “ranking” das uni 

dades locais de saúde (ULS) que 
mais despenderam com medi 

camentos nos primeiros seis 
meses do ano, a Unidade Local 
de Saúde (ULS) de Coimbra 
surge em terceiro lugar, com 
987 milhões de euros, a seguir 
às ULS de Santa Maria (133 mi- 
Ihões de euros) e de São José 
(992 milhões de curos). 

Segundo dados do Inf 
divulgados ontem, os hospi 
gastaram mais 126,5 milhões 
de euros entre janeiro e junho 
deste ano do que no período 
homólogo. Emtodo o ano pas- 
sado, as despesa dos hospi 
públicos com medicamentos 
atingitros 1959 milhões de eu 
ros (M€), o valor mais alto da 
última década. 

O relatório de monitorização 
do mercado de medicamentos 
referente ao âmbito hospitalar 
indica que, por área de presta- 
ção, a consulta extema e pro- 
dutos cedidos ao exterior foi a 
quetevemaior peso na despesa 
(43,9%), com mais de 490 M€, 
uma subida de 11,6% relativa- 
mente ao período homólogo. 
Segue-se hospital de dia, com 
umadespesa superiora 44 M€ 
em medicamentos (+145%), o 
internamento, com mais de 96 
ME (31%), e 0 bloco operató- 
rio,com mais de T7 ME (+23%). 

A área de prestação onde 
mais subiu a despesa com me- 
dicamentos foia dos cuidados 
desaúde primários, onde ova- 
lor aumentou mais de 300%, 
ultrapassando os 15 milhões 
deeuros, 

Por unidade de saúde, a Uni- 
dade Local de Saúde de Santa 
Maria fvia quemais gastou em 
medicamentos no primeiro se- 
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Hospitais públicos gastaram mais de 1.116 mihões de euros em medicamentos no primeiro semestre 


mestre do ano, com maisd 
milhões de euros, seguida pel 
ULS de São José, com 992 mi- 
Ihões de euros, a ULS de Coim- 
bra (987M6) e a ULS de São 
João (839M€). 

Poráreaterapéutica a Onco- 
logia é a que assume o maior 
peso (33%), com uma despesa 
superiora 368 M€, uma subida 
de 16,5% (mais 525M€) relati- 
vamente ao primeiro semestre 
doano passado seguida daárea 
do VIH, com mais de 121 ME 
(HL9%13M6) 

Por classe terapéutica, a dos 
medicamentosimunomodula- 
dores, que atuam no sistema 
imunológico, foi a que teve 


maiores encargo 
seguida da dos citotóxicos, usa- 
dos na oncologia para destruir 
células tumorais (137,2 M€). 

Por substância ativa, a que 
teve maior aumento da des- 
pesa nos hospitais foi a pem- 
brolizumab, um anticorpo 
usado na imunoterapia contra 
ocanero, cuja despesa cresceu 
42% no primeiro semestre do 
ano, ultrapassando os 32M€. 
Nos cuidados de saúde primá- 
rios foi a vacina contra o me- 
ningococo, cujo encargo dis- 
parou 319,4%, ultrapassando 
os 39 milhões de euros. 

O número de unidades con- 
sumidas nas unidades do SNS 


mostra uma tendência de cres- 
cimento, com mais 
primeiros seis meses do ano, à 
semelhança do número de em- 
balagens de medicamentos 
dispensadas no mercado com- 
participado de ambulatório 
(36%) 

Os dados do Infanmed indi- 
cam ainda que a utilização de 
medicamentos biossimilares. 
em meio hospitalar atingiu os. 
no primeiro semestre do 
ano,o valor mais devadoregis- 
tado em 2024. As substâncias 
ativas Filgrastim, Infliximab e 
Bevacizumab ocuparam o top 
3,ao atingirem quotas de utili- 
zação superiores a 90%. 


Despesa dos utentes com medicamentos subiu 6,8% 


A despesa dos utentes com 
medicamentos subiu 68% no 
primeiro semestre do ano, ul- 
trapassando os 4545 milhões 
de euros, enquanto as com- 
participações do Serviço Na- 
cional de Saúde (SNS) aumen- 
taram 34% atingindoos 8181 
milhões de euros Segundo o 
relatório damonitorização da 
despesa com medicamentos 
em ambulatório referente aos 
primeiros seis meses do ano, 


divulgado ontem pelo Infar- 
med a classe terapêutica com 
maior encargo para o SNS foi 
adosantidiabéticos, com uma 
despesa superior a 196 4 mi- 
Ihões de euros (M€) um au- 
mento de 92% (mais 166 M€). 
Depois dos antidiabéticos sur- 
gem osanticoagulantes, com 
uma despesa de 774 milhões 
de euros uma das poucasque 
baixou face ao periodo homó- 
logo (179%, menos 169M€), 


tou 149ME(-232%) entre ja- 
neiro ejunho deste ano, 
Asubstância ativa com maior 
despesa foi a dapaglilazina, 
usada para o tratamentoda 
diabetestipo2, onde o SNS 
gastou nos primeiros seis me- 
ses doanomaisde367 ME, 
uma subida de 265% relativa- 
mente ao periodo homólogo. 


Homem morre após queda 
de viatura em movimento 


ÁGUEDA Um homem morreu 
ontem após ter caído de uma 
viatura em movimento numa 
quinta em Águeda, informou 
fonte da corporação local de 
bombeiros. 

O acidente aconteceu cerca 
das 15h00, numa estrada em 
terrabatida, situada no interior 
de uma propriedade privada 
em Carqueijo, Águeda. 

Segundo a mesma fonte, o 
homem terá caído da caro- 
caria de uma viatura em mo- 
vimento, por razões desco- 
nhecidas, 


Avitima entrou em paragem 
cardiorrespiratória quando os 
bombeiros chegaram ao local, 
tendoo óbitosido confirmado 
no local pela equipa do Insti- 
tuto Nacional de Emergência 
Médica. 

No local estiveram elemen- 
tos dos Bombeiros de Águe- 
da, a ambulância de Suporte 
Imediato de Vida (SIV) de 
Águeda ea Viatura Médica de 
Emergência e Reanimação 
(VMER) do Hospital de Avei- 
ro, além da Guarda Nacional 
Republicana é 


Casal encontrado morto 
em Castelo Branco 


ZONA HISTÓRICA Um casal 
foi encontrado morto numa 
habitação situada na zona his- 
tórica de Castelo Branco, disse 
agência Lusa fonte da Prote- 
cão Gil 

«O alerta foidado via 12 para 
a Rua Arrabalde de Oleiros, 
desconhecendo-se a idade do 
casal», disse à Lusa fonte do 
Comando Sub-Regional de 
Emergenciac Proteção Givilda 
Beira Baixa. De acordo com a 
mesma fonte, no local estive- 
ramos Bombeiros Voluntários 


de Castelo Branco, a PSP e a 
Viatura Médica de Emergência 
e Reanimação (VMER) de Cas- 
telo Branco, num total de très 
viaturas e seis operacionais. 

Os dois cadáveres foram 
transportados para o Instituto 
Médico Legal do Hospital 
Amato Lusitano, em Castelo 
Branco, 

A Lusa contactou ainda o 
Comando Distrital de Castelo 
Branco da PSP, que não pres- 
touquaisquer esclarecimentos. 
sobreo caso 


OMS alerta para aumento 
de casos de Covid-19 


SAÚDE A Organização Mun- 
dial da Saúde (OMS) alertou 
para o aumento de casos de 
Covid-19 no mundo, conside- 
rando «pouco provável» que 
diminuam a curto prazo, e pa- 
rao risco de aparecimento de 
uma variante mais severa. 

«A Covid-19 continua muito 
presentes afirmou numa con- 
ferência de imprensaa diretora 
na OMS para a Prevenção de 
Epidemias e Pandemias, Maria 
Van Kerkhove, assinalando 
quea doença causada pelo co- 
ronavirus SARS-CoV-2 circula 
emtodosos países. 

Segundo a epidemiologi 
norteamericana, foram regis- 
tadas novas ondas de infeção 
na Europa, América eno Paci- 
fico Ocidental 


De acordo com a OMS, a 
monitorização dos esgotos su- 
gere que acirculação do SARS- 
CoV-Zé duas a 20 vezes supe- 
rioraos números documenta- 
dos. 

Maria Van Kerkhove lem- 
brouque à medidaque o vírus 
evolui e se propaga, existe o 
risco de aparecer uma estirpe 
mais grave, que pode escapar 
aos sistemas de deteção e não 
responder a uma intervenção 
médica. 

«Estou preocupada», disse, 
acrescentando que, se hou- 
vesseuma variante mais viru- 
lenta em circulação, «a susce- 
tibilidade de as populações de- 
senvolverem doença gravese- 
ria enorme» face à baixa co- 
bertura vacinal 
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ATIVA À DESCOBERTA si 
DA REGIÃO CENTRO aaa 


“Vá para fora cá dentro”. 
Era esta a frase com que 
introduziamos a edição 
ano do “Roteiro pela 
y” que publicámos 

a semana passada. 

Um suplemento que 
anualmente preparamos 
com todo o cuidado para 
que a dificuldade seja es- 
colher o que fazere 
quando neste verão, Em 
nenhum outro local se en- 
contra toda esta informa- 
ção assim compil 
que se possa aventurar 
numas incursões pela re- 
gião. E foi isso mesmo que 
também nós fizemos, até 
porque, como diziamos 
nessa mesma introdução, 
muita desta diversidade de 
opções (quer de progra- 
mação quer de locais a vi- 
sitar) deve-se ao grande 
esforço que tem sido feito 
por presidentes de Cå- 
mara Municipal e empre- 
sários. Foi com eles que 
fomos ter durante a se 
mana passada, percor- 
rendo largas centenas de 
quilómetros para lhes le 
var, em mão, este nosso 
“Roteiro Pela Região”, 

Em parceria com a Litocar 
ca Alves Bandeira, du- 
rante vários dias visitá- 
mos autarcas das diferen- 
tes Comunidades Inte 
municipais desta grande 
giño. A caminho das Bei- 
ras e Serra da Estrela, 
passámos por Viseu Dão 
Lafões. Seguimos depois 
para a Beira Baixa e Médio 
Tejo, visitando ainda o 
Oeste. Depois, na reta final 
fomos ainda à região de 
Leiria e de Aveiro e termi- 
námos perto de cas 
Região de Coimbra. 
comprovámos aquilo 
que já bem sabíamos, 
Não há mesmo como 
hospitalidade das "gentes 
das Beiras”. © 
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TIVA À DESCOBERTA DA REGIÃO 


PARA E 
FOI AO ENCONTRO DOS AUT 


EME! O roteiro publicado pelo Diário de Coimbra inclui a programação « 
uma descrição de alguns dos pontos turísticos a não perder quando se viaja por es 
desenvolvido pelos autarcas. Foi a uma boa parte deles que, na semana passada, fo 


STA. Os 100 municípios que integram te 
esforços para melhorar, ano após ano, as 
para cativar os muitos milhares de visitantes neste por 
Se prolonga aos espaços cada vez mais cuidados e dife 
encontrar neste bonito território e que deve visitar cor 


se poupam a 


